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ASSEMBLEIA GERAL IHIRIPULAO
: Estando praticamente no fim do biénio 1997/1998 ndo queremos deixar de
Convocatodria lembrar alguns dos acontecimentos mais significativo para a vida do clube

Nos termos da alinea b) do artigo 33.2 dos Estatutos
convoco a Assembleia Geral do Clube Nacional de Gi-
| nastica a reunir em Sessao Extraordinaria nas Instala-
¢des do Parque Desportivo, Rua Machado dos Santos,
112, no dia 09 de Outubro de 1998 pelas vinte e uma
horas, com a seguinte

ORDEM DE TRABALHOS

1.2 Apresentacéo do Projecto da Piscina
2.2 Informagdes

Conforme o estabelecido no artigo 34.2 dos Estatu-
tos a Assembleia Geral reunird meia hora depois, em
segunda convocagdo, qualquer que seja o nimero de
sécios presentes.

Parede, 24 de Agosto de 1998

O Presidente da Assembeia Geral
Dr. Alexandre Manuel de Pinho Sobral Torres

Durante a bencao do nosso Pavilhdao podemos ver da esquerda para
a direita José Manuel Carinhas Presidente da Junta de Turismo da
Costa do Sol, Vereador José Jorge Letria, Anténio Rodrigues Soares
Presidente da junta de Freguesia de Parede José Luis Judas Presi-
dente da Camara, Manuel Madeira Presidente da Direcgdo do C.N.G.,
Anténio Rodrigues Soares Vice Presidente da Assembleia Geral do
C.N.G. Mario Paiva Delegado Regional do IND, Vereador Manuel Jodo
Almeida, Padre José Baptista, Vereador Humberto Pacheco e Verea-
dor Neves Moreira.

que tiveram lugar neste periodo.

21 Junho de 1997 - Mudanca oficial da sede do Clube para o Parque
Desportivo na Rua Machado dos Santos 112, situa¢@o que na pratica ja se
vinha a verificar desde, 14 de Outubro de 1998 ou seja apds termos obtido
através de C.M.C. o Direito de Superficie do Parque. Esta mudanga foi
precedida de Aprovagdo na Assembleia Geral de 21 Fevereiro de 1997,
assim como, as respectivas contrapartidas para libertarmos o velho edifi-
cio na Av. da Republica do qual eramos arrendatarios ha 47 anos ou seja
desde a fundac&o do clube.

Para substituir este espago, recuperamos um edificio a norte ao qual deno-
minamos de “Edificio Social” que ndo é mais do que um espagco de convi-
vio para os Associados, dotado de bar, cafetaria e jogos de mesa, cuja
inauguracdo teve lugar no dia 21 de Junho de 1997.

22 Novembro de 1997 - Foi finalmente inaugurado o Pavilhado
Gimnodesportivo, local que permite o treino e jogos das nossas equipas de
voleibol, assim como algumas disciplinas de Ginastica, além de outros even-
tos organizados pelo Clube. No programa de inauguragao constava um
almogo, entrega de emblemas aos sécios com 25 anos de antiguidade,
inauguracéo do Pavilhdo pelo Senhor Presidente da Camara Municipal de
Cascais - José luis Judas, bencédo do Edificio pelo nosso paroco - Padre
José Baptista, actuacdo de uma classe de ginastica, mini encontro de Ve-
lhas Guardas do Voleibol do C.N.G., apresentagao da Equipa de Voleibol
Sénior. Estiveram presentes a esta inauguragao além do Sr. Presidente da
Cémara, todos os vereadores, o Delegado Regional de Lisboa e Vale do
Tejo Dr. Mério Paiva, o Presidente da junta de Freguesia de Parede Anténio
Rodrigues Soares e o Presidente da Junta de Turismo da Costa do Sol
José Manuel Carinhas. Para que esta obra tenha sido possivel queremos
mais uma vez agradecer o suporte financeiro da Camara Municipal de
Cascais, assim como o apoio de outras entidades tais como I.N.D (Instituto
de Desporto), Governo Civil de Lisboa, Portugal Telecom, S.1.B.S. (Socie-
dade Interbancéria de Servigos S.A.), Philips Portuguesa, Instituto das Ir-
mas Hospitaleiras do S.C. de Jesus, CIMPOR, Nevesco, Farmécia Grincho,
Termiso, ndo esquecendo a oferta do projecto de Arquitectura do Sr. Argto.
Gil Graga, o apoio nos projectos especiais do Sr. Eng. José Eduardo Reis
e ainda da contribuicao financeira dos associados Manuel Garcia, Vitor
Rodrigues Alves, Leonardo Magalhdes, Manuel Madeira, José Sales
Baptista, Anténio Augusto Silva, Jorge Miranda, Aranda da Silva, Luis
Silveira, Vitor Sousa, André Castro, Luis Santos, José Costa, Manuel
Andrade, Carlos Escobar e Rui Grilo.

PISCING

O projecto de arquitectura esta concluido, inclui sauna, banhos turcos e
um espago para ampliar o ginasio de musculagdo. Este projecto que serad
apresentado aos sdcios no dia 9 de Outubro, necessita para se tornar uma
realidade da normal aprovagdo da Cédmara Municipal de Cascais e dos
esforgos que vamos desde j& desenvolver para angariagdo de suporte fi-
nanceiro. Nao esquecemos que temos a promessa verbal do Sr. Presiden-
te da Camara em que esta edilidade nos iré apoiar.

TENIS

Presentemente os sécios do Clube Nacional de Gindstica podem usufruir,
dum complexo ténistico composto por 6 courts de ténis, 2 de terra batida e
4 de piso rapido, 2 esplanadas, 2 gabinetes de apoio. Com uma escola de
cerca de 150 alunos, assistida por professores de Ténis, os quais tem
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dado provas, n&o s6 de conhecimento da modalidade, como uma grande
dedicacéo.

TENIS/1998

Eventos oficiais organizados pelo Clube: .
% — 2 Tomeios de iniciados inscritos nocalendério da FP. Ténis.

1 No 1.2 Torneio houve 49 inscritos.

— 2 Torneios de infantis inscritos no calendério da F. P. Ténis.

— 2 Torneios de cadetes inscritos no calendério da F. P. Ténis. No
1.2 Torneio houve 69 inscritos. No 2.2 Torneio houve 47 inscritos.

INTER CLUBES (fase regional):

- 3.2 divisdo (A) — 3.2 divisdo (B) — 6.2 Lugar Veteranos +45 — 5.2 Lugar
Veteranos +35 — 5.2 Lugar Juniores Masculinos — 2.2 Lugar Cadetes Mas-
culinos — 5.2 Lugar Cadetes Femininos — 3.2 Lugar Infantis Masculinos — 6.°
Lugar Iniciados Masculinos — 5. Lugar.

De referir alguns resultados obtidos pelos atletas do C.N.G.:

Vencedores por 9 vezes, finalistas por 14 vezes, semi-finalistas por 28
vezes, 24 atletas classificados no Ranking Oficial da F.P. Ténis, 2 entradas
em quadros principais de prize-money, 1 chamada & Selec¢&o Regional de
Iniciadas Femininas, 1 chamada ao estagio da Selecc@o Nacional de Inici-
adas Femininas, 1 atleta apurada para o quadro principal do campeonato
Nacional de Infantis, 2 atletas apurados para o quadro principal do Campe-
onato Nacional de Iniciados.

E de salientar mais uma vez o sucesso do torneio social 1998 que teve
novamente a colaboragéo e participagéo de 42 sécios.

CLASSIFICACAO DE ATLETAS DO C.N.G. NA
EPOCA 1998 NOS TORNEIOS OFICIAIS DO
CALENDARIO DA F. P. TENIS

Luis Gabriel Lopes (1.2 ano de juniores)

— Semi-finalista em singulares do torneio de Carnaval no C.T. Borel em
Junior.

— Semi-finalista em singulares do Torneio Lisboa Racket Center | em
Juniores.

— Semi-finalistas em singulares do Torneio Lisboa Racket Center Il em
Juniores.

— Finalista em pares do Torneio de Verdo da Costa Estoril em Juniores.

- Semi-finalista em pares da Australian Cup no Carcavelos Ténis em
Juniores.

Maria Salvador Lishoa (1.2 ano cadetes)

- Semi-finalista em singulares do 2.2 Torneio Juvenil de Massaméa em ca-
detes.

— Semi-Finalista em singulares do IV Torneio Aniversario da Casa Pia em
cadetes.

— Finalista em singulares do 2.2 Torneio C.N.G. em cadetes.

— Finalista em pares do 10.2 Torneio Alfa Romeu no C.T. Jamor e, Cadetes.

Mariana Lima Pereira (2.2 ano infantis)

— Vencedora em singulares da Taga Pedro Moreira no C.T. Olaias em in-
fantis.

— Semi-finalista em singulares do 2.2 Torneio Juvenil de Massama em ca-
detes.

— Finalista em singulares do Torneio da Pdscoa de Alfragide em Infantis.
— Vencedora em singulares do Torneio Junqueiro Ball no Carcavelos Ténis
em Infantis.

— Semi-finalista em singulares do 1V Torneio Aniversario da Casa Pia em
Cadetes.

— Semi-finalista em singulares do 2.2 Torneio C.N.G. 98 em cadetes.

— Perdeu nos 1/16 final em singulares do Campeonato Nacional de Infan-
tis.

— Perdeu nos 1/8 final em pares do Campeonato Nacional de Infantis.

— 3.2 classificada em singulares na consolagdo do Campeonato Nacional
de Infantis.

— Finalista em singulares do Torneio das Selec¢Ges do Reader’s Digest no
Jamor em Infantis.

— Finalista em pares do Torneio das Selec¢des do reader’s Digest no Jamor
em Infantis.

— Finalista em pares do 10.2 Torneio Alfa Romeu no C.T. Jamor em cade-
tes.

— Vencedora em singulares do Master do Circuito Juvenil L.R.Center em
Juniores.

Nuno Ricardo Lourengo (sénior)

- Semi-finalista em singulares do Torneio de Abertura da A.T.L. no C.E.T
Qeiras sénior masculinos.

—Semi-finalista em pares do Torneio de Aberturada A.T.L. no C.E.T. Oeiras
séniores masculinos.

— Entrada no quadro principal do Open Telecel Qta. Marinha 200 contos

perdendo no 1/8 final.

— Entrada no quadro principal da Taga Geza Torok 500 contos perdendo
nos 1/16 final.

— Semi-finalista em pares do Toreneio de Verdo no Carcavelos Ténis em
séniores.

Pedro Miguel Nunes (2.2 ano cadetes)

— Semi-finalista em pares do 1.2 Torneio de Cadetes C.N.G. 98 em Cade-
tes (torneio ndo terminado).

— Semifinalista em singulares do 1.2 Torneio de Cadetes C.N.G. 98 em
Cadetes (Torneio ndo terminado).

— Semi-Finalista em singulares do Torneio Arco lris no C.E.T. Leiria em
Cadetes.

— Semi-finalista em singulares do 2.2 Torneio C.N.G. 98 em Cadetes.

Ricardo Rocheteau Roncon (sénior)

— Semi-finalista em pares do Torneio de Abertura da A.T.L. no C.E.T. Oeiras
Séniores masculinos.

Reinaldo Coelho Francisco (sénior)

— Semi-finalista em pares do Torneio de Verdo no Carcavelos Ténis em
Séniores

“Joana Lisboa Mello (1.2 ano cadetes)

— Semi-finalista em singulares 2.2 Torneio C.N.G. 98 em cadetes.

André Gongalo Osério (1.2 ano juniores)
— Finalista em pares da Australian Cup no Carcavelos Ténis em Juniores.

Diogo Garcia Alves (2.2 ano iniciados)
— Semi-finalista em pares do 1.2 Torneio de Iniciados C.N.G. 98 em Inicia-
dos.

Jodo Eduardo Silva (1.2 ano infantil)

- Semi-finalista em singulares do 1.2 Torneio Juvenil de Mafra em Infantis.
— Finalista em singulares do Torneio Juve cup 98 de Sassoeiros em Infantis.
— Vencedor em pares do Tomeio Juve Cup 98 de Sassoeiros em Infantis.

Martim D’Argent Passos (1.2 ano infantil)
— Vencedor em singulares do Torneio juve Cup 98 de Sassoeiros em infantis.
— Vencedor em pares do torneio juve Cup 98 de Sassoeiros em infantis.

Nuno Alves D’Ega (1.2 ano iniciados)

— semi-finalista em singulares da Taga das esperagas no Carcavelos Ténis
em iniciados.

— Finalista em pares do Torneio Juvenil do C.E.T. Oeiras em Iniciados.

— Semi-finalista em pares do Torneio da Péscoa de Alfragide em iniciados.
— Semi-Finalista em pares do 1.2 Torneio de Iniciados C.N.G. 98 em Inicia-
dos.

— Semi-finalista em singulares do Torneio Pine Bowl na Qta. da Marinha em
Iniciados.

— Finalista em singulares do 3.2 torneio C.T. Monsanto / E.TM.S. em Inici-
ados.

— Semi-finalista em pares do Torneio de Verdo no C.T. Alfragide em Inicia-
dos.

— Perdeu na 1.2 ronda do quadro principal em singulares do Campeonato
Nacional de Iniciados.

— Perdeu na 1.2 ronda a pares do Campeonato Nacional de Iniciados.

— Perdeu nos 1/4 de final da consolagdo em singulares do Campeonato
Nacional de Iniciados.

— Vencedor em singulares do Cascais Cup 98 Qta. da Marinha em Inicia-
dos.

Manuel Lisboa de Mello (mini)
- Semi-finalista em singulares do Torneio Juve Cup 98 Sassoeiros em Ini-
ciados.

Manuel Percheiro Gongalves (2.2 ano iniciada)

— Finalista em singulares da Taga Pedro Moreirano C.T. Olaias em iniciadas.
— Vencedora em singulares do torneio Iniciados 98 na Colina do sol em
iniciadas.

— Vencedora em singulares da Taga das esperangas no Carcavelos Ténis
em iniciadas.

— Fez parte da Selecgdo Regional de Lisboa no encontro Inter-associagbes
feito em Abril.

— Finalista em singulares do Torneio Juvenil do C.E.T. Oeiras em iniciadas.
— Finalista em singulares do Torneio Arco Iris no C.E.T. Leiria em iniciadas.
— Finalista em singulares do 1.2 Torneio de Iniciados C.N.G. 98 em iniciadas.
— Semi-finalista em singulares do Campeonato Regional de Iniciadas no
C.T. Monsanto.

— Fez parte de um estdgio da Selecgdo Nacional de Iniciadas femininas em
Junho.

— Vencedora em singulares do Torneio de Verdo no C.T. Alfragide em Inici-
adas.

— Vencedora em singulares do Torneio das Selec¢bes do Reader’s Digest
no Jamor em iniciadas.

— Perdeu nos 1/4 final do quadro principal em singulares do Campeonato




Nacional de iniciados.
- 4.2 classificada a pares do Campeonato Nacional de inciados.
Até a data 1/8/98

CLASSIFICACAO NACIONAL DA F.AT. DOS
ATLETAS DE CLUBE NACIONAL GINASTICA

Iniciados Femininos - Joana Gongalves n.? 14.

Iniciados Masculinos - Nuno D’Ega n.2 37; Jo&o Silva n.? 52; Martim Pas-
sos n.2 74; Diogo Alves n.? 183; Daniel Barbado n.¢ 237; Manuel Mello n.®
245; José Mello n.2 317; Markus Wolf n.% 345.

Infantis Femininos - Maria Lisboa n.2 13; Mariana Pereira n.? 14; Joana
Velosa n.2 117.

Infantis Masculinos - Diogo Lourenco n.2 167; Jodo Silva n.? 340; Tiago
Candeias n.? 414.

Cadetes Femininos - Mariana Pereira n.2 82; Maria Lisboa n.? 126.

Cadetes Masculinos - Luis Lopes n.2 51; Pedro Nunes n.? 75; Tiago
Fernandes n.2 88; André Osério n.? 186; Pedro Bastos n.? 191; Diogo Lou-
renco n.2 254; Jodo Lopes n.2 288, Tiago Lopes n.? 406.

Juniores Masculinos - Nuno Lourenco n.2 73; Luis Lopes n.2 221; André
Os6rio n.2 226; Tiago Fernendes n.? 257.

Séniores Masculinos / Singulares - Nuno Lourengo n.? 133; Ricardo
Rocheteau n.? 239. — —

Séniores Masculinos / Pares - Ricardo Rocheteau n.2 66; Nuno Lourengo
n.2 72; Ricardo Dias n.2 99.

FUTEBOL DE CINCO

Durante a época o departamento de Futebol de Cinco organizou dois tor-
neios de futebol da categoria de veteranos. Primeiro Torneio teve inicio
durante o més de Novembro e teve a seguinte classificacéo:

1.2 CRC Quinta dos Lombos, 2.2 Os Amigos, 3.2 Sama, 4.2 Parede F.C., 5.2
Bet, 6.2 Delphi Packard.

No inicio de Fevereiro organizou o segundo Torneio que teve a seguinte
classificagéo:

1.2 Clube Nacional de Ginastica, 2.2 CRC Quinta dos Lombos, 3.2 Rodivam,
4.2 Nao foi atribuido, 5.2 Sama, 6.2 Delphi Packard, 7.2 Uni&o de Rana, 8.2
Bet, 9.2 Parede F.C.

Torneio de Primavera/Verdo teve a participagdo de 32 equipas e teve as
seguinte classificagdes:

Vencedor Serie A: Remoinho, Vencedor Serie B: Bet, Vencedor Serie C:
Falces, Vencedor Serie D: José F. C. Henriques, Vencedor Serie E: Aspa.
Melhor Defesa: Predijoca Melhor Marcador: Tiago Galvao -
Rodivam, Taca Disciplina: Sama.

1.2 Lugar: Aspa - 2.2 Lugar: Bet - 3.2 Lugar: Rodivam - 4.2 Lugar: R. C.
Madragoa.

CLASSIFICACOES DAS EQUIPAS DE
COMPETICAO

Na época de 1997/1998 o clube inscreveu 6 equipas nos diversos campe-
onatos organizados pele Associagdo de Futebol de Lisboa e que obtiveram
0s seguintes resultados:

Seniores Masculinos: Disputaram o Campeonato Distrital da 1.2 Divisao
Classificando-se em 6.2 lugar. Na Taga Comunicacado Social atingiram os
oitavos de final.

Seniores Femininos: Disputaram o Campeonato Distrital da 1.2 divis&o
classificando-se no 6.2 lugar. Na Taga A.F.L. atingiram os quatros de final.

Juniores Masculinos: Disputaram o Campeonato Distrital da 2.2 divisdo
na serie D classificando-se em 3.2 lugar.

Disputaram ainda no final da época o Torneio Extraordinario conjuntamen-
te com alguns jogadores juvenis classificando-se em 9.2 lugar.

Juniores Femininos: Disputaram o Torneio Aberto classificando-se em
5.2 lugar. Disputaram ainda o Torneio Extraordinario classificando-se em
4.2 lugar.

Juvenis: Disputaram o Campeonato o Campeonato Distrital da 2.2 divisdo
serie D classificando-se em 3.2 lugar.

Iniciados: Disputaram o Campeonato Distrital serie D Classificando-se em
3.2 lugar.

TREINADORES E JOGADORES NAS
SELECCOES DISTRITAIS DE LISBOA

Treinadores: Fernanda Picarra: Selecgdo Distrital de Lisboa Sub-16 Fe-
mininos.
Ricardo Lobao: Sele¢éo de Lisboa Zona D Sub-14 Masculinos.

Pedro Conde: Selecgéo de Lisboa Zona C Sub-14 Masculinos.

Jogadores na Selecgéo de Lisboa:
Iniciados Sub-14 - Pedro Braga,efectuou jogos em Lisboa e no Porto.

Juniores Femininos - Angela Godinho, Joana Filipa e Rita Regalo,
efecturam jogos em Lisboa e no Porto e na Expo98 no dia Olimpico.

Jogos e torneios de pré e final de época

Além dos jogos de preparagao efectuados pela equipas do clube destaca-
mos os principais resultados:

Seniores Masculinos: Vitéria no Torneio Quadrangular do 23.2 Aniversa-
rio do CRC Quinta dos Lombos.

Seniores Femininos: Vitéria no jogo comemorativo do 23.2 Aniversério do
CRC Quinta dos Lombos. Vitéria no jogo com uma Selecgao do Algarve.
Juniores Masculinos: Vitéria no Torneio do Futebol Sassoeiros.
Juniores Femininos: Vitéria com uma equipa do Algarve.

Juvenis / iniciados: Vitéria no jogo comemorativo do 23.2 Aniversério do
CRC Quinta dos Lombos.

Veteranos: Vitéria no segundo Torneio do C.N.G. Vitdria na maratona co-
memorativa do 87.2 Aniversario dos Bombeiros de Carcavelos. 3.2 lugar no
Torneio organizado pelo C.R.C. Quinta dos Lombos.

Uma nova época vai ter inicio em Setembro apresentado o Clube em com-
peticéo as seguintes equipas:

_ Seniores Masculinos: Treinador: Paulo Machado /Adjunto:Pedro Conde

Juniores Masculinos: Treinador:Ricardo Lob&o / Adjunto:Bruno Vieira
Juvenis: Treinador - Luis Calga / Adjunto - Otavio Sa
Iniciados: Treinador - Jorge Morais / Adjunto - Pedro Morais

GINASTICA

Mercé da construgdo do nosso Pavilhdo, foi possivel assistir-se a
dinamizago da Gindstica Desportiva (Trampolins, Acrobdtica e Formativa)
no nosso Clube. Finalmente e embora condicionados pelo tempo de utiliza-
¢&o (o espago é igualmente utilizado por outra modalidade) os nossos atle-
tas podem agora expandir as suas potencialidades sem terem necessida-
de de mudarem de Clube ou desistirem, como acontecia quando atingiam
o topo da aprendizagem que as anteriores instalagbes, dada a sua
exiguidade, permitiam. Assim ja foi possivel atingir-se algumas boas clas-
sificacdes que a seguir se indicam:

| Torneio Distrital de Ginastica Acrobatica - Carregado

3.2 Classificados - Sofia Freitas / Vera Martins

Campeonato Distrital de Mini-Trampolins - Torres Vedras

Infantis Femininos: Mariana Rabagal, 8.2 lugar— Iniciados Masculinos: Duarte
Rabagal, 10.2 lugar — Juniores Femininos: Joana Bica, 8.2 lugar - Juniores
Femininos: Sofia Palma, 2.2 lugar — Seniores Femininos: Sofia Freitas, 5.2
lugar.

Por equipas juniores o C.N.G. alcangou o 1.2 lugar (Liliana Rosa, Joana
Bica, Sofia Palma e Maria Ferreira).

Campeonato Regional de Mini-Trampolim - Caldas da Rainha
Juniores Femininos: Sofia Palma, 5.2 lugar

Por equipas Juniores Femininos o C.N.G. classificou-se em 4.2 lugar.No
tocante as restantes vertentes da ginastica e para além dos j& consagra-
das Aerdbica, Stepping, Manutencéo e Infantil, foram implementadas as
variantes de Cardio Funk, Aero Step, Ginastica Localizada e Body Sculpting,
com a consequente admissdo de novos técnicos, 0 que nos permite um
leque de oferta aos sécios que podemos reputar de bastante variado.

BALLET

Em 6/12/97 no nosso Pavilhdo Gimnodesportivo, realizdmos o | Festival de
Ballet sob orientagdo da Profé Noémia Ferraz. Foi um éxito assinaldvel
para esta modalidade, cujas alunas tiveram oportunidade de mostrarem
publicamente o seu valor.

No final a Direcgéo do C.N.G. distribuiu medalhas comemorativas do even-
to. Neste ano de 1998 e em data ainda a confirmar, terd igualmente lugar o
Il Festival de Ballet.

AIKIDO

E das modalidades em maior expansédo do C.N.G., gracas ao dina-
mismo do nosso técnico. Nas instalagdes do C.N.G. realizaram-se os
Estdgios Nacionais e os Encontros Técnicos inicialmente programados pela
Federagéo Portuguesa de Aikido. Os atletas do C.N.G. tomaram igualmen-
te parte nos estagios internacionais de Lisboa e de Lamego os quais conta-
ram com a presenca de mestres japoneses.

Jupo

Embora lutando contra algumas adversidades motivadas por questdes de
saude de um dos nossos técnicos, o que lamentamos e a quem desejamos
possa voltar rapidamente, esta modalidade ainda conseguiu evidenciar o
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atleta Bruno Matias, o qual obteve um 2.2 lugar no Torneio do Outono.

MUSCULACAO

Embora sofrendo fortissima concorréncia, esta modalidade, & qual a
Direcgéo do C.N.G. tem dado apoio possivel embora escasso, dado os
elevados custos dos aparelhos, tem vindo a manter-se com cerca de 60
praticantes. Espera-se que na préxima época, este niimero aumente em
fung8o da aquisicdo de algum material novo. .

KARATE

Esta modalidade conheceu na pretérita temporada, o culminar de resulta-
dos obtidos por parte dos atletas de alta competi¢do do nosso Clube. As-
sim e porque o espago disponivel & escasso, dentro da enorme pandplia
de brilhantes resultados desportivos obtidos ao servigo de C.N.G., desta-
camos 0s seguintes:

Campeonato do Mundo de Karaté Shukokai

Pietersburg - Africa do Sul
Individuais - Nuno Dias - 1.2 em Kumité < 88 Kg - Campedo do Mundo
_ Equipas Kumité Masculino-1.° lugar - Campedes do Mundo: Nuno Dias,

José Bruno Catrau, Luis Matias.

Equipas Kata Femininos - 1.2 lugar - Campe& do Mundo - Paula Aimeida
Salientamos que o nosso atleta Nuno Dias € igualmente Campe&o Nacio-
nal de Karaté em todos os estilos. A equipa de Karaté de competigéo do
nosso Clube, ganhou igualmente a Taga de Portugal da Federag@o de
Karaté (todos os estilos), bem como a Taga Olimpica, competic&o igual-
mente organizada sob a égide da referida Federagao.

Os nossos Campebes
de Karaté da esquer-
da para adireita: Nuno
Dias, instrutor Jorge
Maia Marques e José
Bruno Catrau.

Em 14/2/98 realizou-se nas instalagdes do nosso Pavilhdo Desportivo, 0
IV Campeonato Nacional de Karaté Shukokai, nos escalGes de Infantis,
Iniciados e Juvenis, tendo os atletas do C.N.G. alcangando os seguintes
resultados:

Kata - Infantis Femininos - 3.2 Daniela Choy
Kata - Juvenis Femininos - 3.2 Ana Rocheteau
Kumité Juvenis Femininos - 3.2 Ana Rocheteau

Em 4 e 5/4/98 realizou-se nas instalagdes do nosso Pavilhdo Desportivo, 0
XVII Campeonato Nacional de Karaté Shukukai, nos escaldes de cadetes,
juniores e seniores, tendo os atletas do C.N.G. alcangando os seguintes
resultados:

Kata Masculinos:
Seniores — 1.2 José Bruno Catrau * 2.2 Luis Matias
Equipas — 1.2 Clube Nacional de Gindstica

Kumité Feminino:
Juniores: +1.55m - 1.2 S. Macedo * open -1.2S. Macedo

Kumité Masculino:

Seniores: -70 Kg + 4.2 Kyu - 2.2 Luis Matias * +70 Kg + 4.2 Kyu - 1.2 José
Bruno Catrau - Campedo Nacional. * 2.2 Nuno Dias

Open: 1.2Nuno Dias * 2.2 José Bruno Catrau

Equipas: 1.2 Clube Nacional de Ginastica

Melhor Dojo: Clube Nacional de Gindstica

VOLEIBOL

0O Voleibol continuou com um grau de desenvolvimento altamente positivo
como, se pode constatar pelo nimero de equipas inscritas nas varias ca-
tegorias, assm como pelo niimero de atletas e classificagdes alcangadas.
# 1 Equipa Sénior - 9 atletas

1 Equipa Juniores Fem. - 12 atletas

1 Equipa Iniciados Masc. - 18 atletas

1 Equipa Juniores Masc. - 16 atletas

1 Equipa Juvenis Masc. - 18 atletas

Escolas - 50 atletas

A criagdo das escolas de voleibol de ambos os sexos, com meia centena
de praticantes, sob a competente direcgdo do técnico Radoslav Peytchey,
foi um éxito, e que pensamos vir a aumentar na época de 1998/99. Contri-
buindo para isso o inicio da época em local préprio para a pratica da moda-
lidade ou seja nas nossas instalagdes. Tentamos criar receitas proprias que
permitam minorar as despesas da sec¢éo, pelo que todos os atletas com
excepgao dos seniores passaram a pagar uma mensalidade.

EQUIPAS

Iniciados Masculinos - Treinador Radoslav Peytchev

Gongalo Pago, Pedro Garcia, Rodolfo Rivotti, Daniel Anselmo, Alexandre
Peytchev, Emanuel Gaspar, Pedro Lagoa, Tiago Tavares, Luis David, Jodo
Linha, Filipe Nogueira, Jodo D’Ega, Jorge castella, Tiago Pires, Pedro
Simdes, Ricardo Saldanha, Vitor calado, David Fernandes.

Juvenis Masculinos - Treinador José Pimp&o

Ricardo Boavida, Pedro Alexandre, Ricardo Dias, Tiago Nunes, Gongalo
Jesus, Jodo Agostinho, Pedro Jesus, Duarte Cabral, Gongalo santos,
Bernardo Roméo, André Carvalho, Pedro Cruz, Lufs Santos, Luis Ventura,
Pedro Parracho, daniel Pedro, Gongalo Andrade, Nuno Gama.

Juniores Femininos - Treinador pedro Chapa

Alexandra Balau, raquel Pinto, Ana Rita Pires, Ana Cristina, Emilia Grilo,
Ana Mara, Mafalda Macedo, Cynthia Worg, Ana Neto, Joana Flores, Ana
Ldcia, Ana Sofia.

Juniores Masculinos - Treinador Radoslav Peytchev

Nuno, Cruz, David Lopes Bruno Barbosa, Gongalo Lage, Gongalo Roméo,
Jodo Pimentel, Miguel Chamber, Rui Valente, Edgar Simdes, Pedro Soa-
res, Francisco Guilherme, José Calixton, Jodo Fernandes, David Pedro,
Rui Marcal, Gostavo Serafim.

Seniores Masculinos - Treinador Radoslav Peytchev

Miguel Fonseca, Luis Quelhas, Nuno Valentim, Paulo Alves, Anténio Soa-
res, Sérgio Baptista, Teodor Genev, Radoslay Peytchev, Miguel Baptista.

CLASSIFICACAO

Iniciados Masculinos

Campeonato Regional - Classificagdo - 2.2 Lugar.

Campeonato Nacional - Fase Intermédia - Classificagéo - 5. Lugar.
Juvenis Masculinos

Campeonato Regional - Classificagéo - 2.° Lugar

Campeonato Nacional - Fase Intermédia - Classificagéo - 5.° Lugar.
Juniores Femininos

Campeonato Regional - Classificagéo - 1.2 Lugar

Campeonato Nacional - Classificagdo - 4.° Lugar.

Juniores Masculinos

Campeonato Regional - Classificagéo - 2.2 Lugar

Campeonato Nacional - Classificagéo - 3.% Lugar

Seniores Masculinos - Divisdo A2

Campeonato Nacional - Classificacéo - 3.2 Lugar

GCTIVIDADES SUBAQUATICAS

Na época de 1997 o C.N.G. competiu apenas no campeonato Nacional de
3.2 Categorias, tendo obtido o 1.2 lugar ou seja Campeéo Nacional de 3.2
Categorias entre 19 clubes. Os primeiros trés atletas do Clube classifica-
dos foram 1.2 Gongalo S4, 2.2 Luis Pacheco, 11.2 Carlos Mira. Apesar dos
Campeonatos Nacionais de 1998, j4 terem tido lugar ainda n&o recebemos
da federacéo os resultados finais pelo que informamos no préximo Boletim
Informativo.

TORNEIO SOCIGL - TENIS

Chamamos a atencéo de todos os praticantes da modalidade, para o Tor-
neio Social, a realizar no principio do més de Outubro.

YOGA

Sem qualquer tradigéo no nosso Clube, contratou-se para inicio em Outu-
bro préximo, uma professora de Yoga (D. Délia Lopes).

Assim, a todos os sécios que desejem praticar esta modalidade, informa-se
que o Yoga terd o seguinte horario: 2.2 ¢ 4.2 das 09.00H &s 10.00H/3.2e 5.2
das 11.00H as 12.00H. As classes s6 poderdo funcionar com um minimo de
5 praticantes.

DANCAS DE SALAO

Igualmente pioneira no C.N.G., vai ter inicio em Outubro
préximo a modalidade “Dancas de Saléo”.
Assim o C.N.G. contratou os dangarinos-monitores, Sr. Jorge Almeida e D.
Rosinda Amorim que dardo inicio a mais esta actividade.

O horario sera o seguinte:

Sébados, das 19.00H as 20.00H

A modalidade s6 sera vidvel com um minimo de 5 pares.




