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ASSEMBLEIA GERAL ASSEMBLEIA GERAL
CONVOCATORIA CONVOCATORIA

Nos termos do ntimero 2 do artigo 32.° dos Estatutos, Nos termos do numero 1, alinea a) do artigo 32.2 dos
convoco a Assembleia Geral do Clube Nacional de Estatutos, convoco a Assembleia Geral do Clube Nacional
Ginastica a reunir em Sessao Ordinaria nas Instalacoes do de Ginastica a reunir em Sessio Ordindria nas Instalacoes
Parque Desportivo, Rua Machado dos Santos, 112, no dia do Parque Desportivo, Rua Machado dos Santos, 112, no
20 de Marco de 1992, pelas vinte horas com a seguinte dia 20 de Marco de 1992, pelas vinte horas e trinta minu-

tos, com a seguinte
ORDEM DE TRABALHOS ORDEM DE TRABALHOS

1.2 Eleicao dos Orgaos Sociais do Clube Nacional de 1.2 Apreciacao, discussao e votacao do Relatorio e Contas
Ginastica para o bi¢nio 1992-1993. ¢ o respectivo parecer do Conselho Fiscal e Jurisdicional.

De acordo com o Art.2 3.2 do Regulamento Eleitoral a Conforme o estabelecido no artigo 34.2 dos Estatutos a
Assembleia Eleitoral funcionard em processo de urna aberta Assembleia Geral reunird meia hora depois, em segunda
no periodo das vinte as vinte e quatro horas. convocacao, qualquer que seja o numero de socios presen-

tes.
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Parede, 15 de Fevereiro de 1992 Parede, 15 de Fevereiro de 1992
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O Presidente da Assembleia Geral O Presidente da Assembleia Geral
&) 4 3 5 727 v - A i G s 5 e
Dr. Alexandre Manuel de Pinho Sobral Torres Dr. Alexandre Manuel de Pinbo Sobral Torres

A fim de melhorar o nivel de atendimento dos Associados

ANUNCIO que frequentam a Sede, foi adquirida uma nova maquina de

café para o Bar.

Nos termos do Regulamento Eleitoral aprovado em ASSEMBLEIA GERAL

Assembleia Geral de 10 de Janeiro de 1992, anuncio que a
eleicao dos Orgaos Sociais do Clube Nacional de Gindstica,
para o bienio 1992-1993, se efectuard em Assembleia Geral
convocada para o dia 20 de Marco de 1992,

Realizou-se no passado dia 10 de Janeiro de 1992, uma
Assembleia Geral para rever os Estatutos do nosso Clube.

N&o teve no entanto esta Assembleia a assisténcia que se
impunha, quando se ia discutir um documento tao importante,
para a vida do Clube como os seus “ESTATUTOS".

Verificou-se no entanto uma participacdo muito activa dos
socios presentes, foram efectuadas as correcgoes julgadas
necessarias, na proposta que foi colocada a discussao, che-

O Presidente da Assembleia Geral gando-se por fim ao documento final que passara a partir do

Dr. Alexandre Manuel de Pinho Sobral Torres dia 10 de Fevereiro de 1992 a ser o documento mais impor-
tante do nosso Clube.

Em simultaneo foi também aprovado o Regulamento
Eleitoral.

Parede, 15 de Fevereiro de 1992




TENIS

Iniciou-se em forga a época tenistica no C.N.G. com o total
preenchimento de todas as classes na nossa escola de Ténis.

A todos os praticantes desejamos uma boa época tenistica,
e em especial aos agora chegados, fazemos votos para que
apliquem toda a sua dedicacao a esta modalidade para
engrandecimento do Ténis no C.N.G.

ACTIVIDADES DESPORTIVAS

A equipa principal do C.N.G. que disputou o Campeonato
Nacional da 1.2 Divisao, composta pelos atletas: José Nunes,
Joao Roque, Joao Grama, Miguel Neves, Pedro Alves, Miguel
Villas-Boas. Apesar de nao ter conseguido a qualificacao para
permanéncia na 1.2 Divisao Nacional, demonstrou nada ficar a
dever aos grandes nomes Nacionais, tendo em conta que, o
C.N.G. foi a unica formagao que contava com todos os jogado-
res feitos nas nossas escolas, ndo necessitando portanto, de
recorrer ao pagamento de elevadas verbas a jogadores de cra-
veira nacional para integrarem a equipa, expressamente para
a realizagao do Campeonato, o que muito nos honra.

O sorteio foi 0 que tinha de ser, ficamos na série do Benfica
e da Escola de Ténis Joao Lagos, equipas que contavam com
os melhores nomes Nacionais, tais como pelo Benfica: Cunha
e Silva, Bernardo Mota, Emanuel Couto, Vasco Gongalves e
pela Escola de Ténis Jodo Lagos os ja credenciados: Pedro
Cordeiro, Riva da Silva e Martin Peralta.

RESULTADOS

Como acima referimos, a nossa equipa nada ficou a dever
aos grandes Nacionais, dado que os jogadores do C.N.G.
bateram-se de igual para igual e nalguns casos até superiores,
o que fez tremer uma boa parte da assisténcia mais ligada ao
Ténis da alta roda.

José Nunes jogou com o Campeao Nacional Cunha e Silva
n.2 146 do ATP-TOUR numa partida que durou mais de 3
horas e que culminou com os parciais de 4/6 - 6/4 - 2/6, resul-
tados praticamente sempre resolvidos nas vantagens.

Joao Roque impds-se superiormente ao categorizado joga-
dor da Escola de Ténis Jodo Lagos, Riva da Silva, que apds
trés fatigantes sets conseguiu uma espectacular vitoria.

O nosso Campedo Nacional de 3.2 Categorias Miguel
Neves, aniquilou o Tetra Campeao Nacional Pedro Cordeiro
apos trés bons disputados Sets o que manifestou espanto
geral na assisténcia ao ver cair aos pés do nosso jovem e
categorizado atleta um dos maiores valores do Ténis Nacional.

Iguais valores reconhecemos aos mais jovens atletas em
estreia na alta competicao, Joao Grama, Pedro Alves e Villas-
Boas que honraram igualmente o nome do C.N.G. e o bom tra-
oalho que o Coordenador Técnico Julio Mendes vem desen-
volvendo em prol do Ténis no C.N.G. e a nivel Nacional.
Parabéns!

TENIS SOCIAL — EPOCA/92

No decorrer da época passada (1991), conforme ja referen-
ciado, o Campeonato Social obteve uma das maiores aderén-
cias de sempre, o que motivou 75 inscricoes e a realizagao de
340 encontros o que totalizou aproximadamente 700 horas da
pratica de Ténis.

O Campeonato Social de 1992, ja iniciou a sua actividade
contando neste momento com 65 inscricbes em apenas quatro
semanas, e alguns jogos ja realizados.

O Campeonato Social, foi pensado com o objectivo de encur-
tar o relacionamento entre sécios praticantes desta modali-
dade, caso ainda nao esteja inscrito faca-o quanto antes e
adira a nossa proposta de convivio e salutar pratica desportiva.

CAMPEONATO NACIONAL DE CLUBES

Com a maciga participagdo de 10 equipas — 7 juvenis e 3
seniores — no Campeonato Nacional de Inter-Clubes, esta
mais uma vez o C.N.G. a demonstrar a forte densidade desta
modalidade no Clube, onde participam exclusivamente atletas
saidos das nossas escolas.

A todos os atletas participantes nesta prova ja iniciada,
desejamos bons éxitos desportivos.

FUTEBOL DE CINCO

Nos finais do més de Janeiro chegou-se ao fim da 1.2 volta
dos Campeonatos Distritais organizados pela Associagao de
Futebol de Lisboa em que as nossas equipas de Seniores,
Juniores e Juvenis se encontram envolvidas e apresentam os
seguintes resultados e classificagdo.

SENIORES

Bom Sucesso ........... V 5-0 Murtalense .......... V 6-1

Damaia Ginasio........ V 4-3 Esperanca........... D 34

Império Cruzeiro....... D 4-6 Barcarena........... V 5-1

Qta. Lombos............. D 0-2 Estrela................. V 3-2

Rio de Janeiro .......... V 4-3 Falagueira........... D 2-6

Vila Verde................. D 1-5 Col. Portugal ....... VvV 2-1

ABCD Brandoa......... V 5-3

4.2 lugar — 16 pontos — 8V - 5D

JUNIORES

Futebol Sassoeiros... D 2-3 Rarederze. ... E 2-2

i vV 21 Madorna.............. V 3-0

D 3-4 Col Portugal ....... D 0-1
D 1-3 Atlético................ D 1-3
V 2-0 Bom Sucesso...... V 5-2
V 5-1

7.2 lugar — 11 pontos — 5V — 1E - 5D

JUVENIS

Unido Buraca............ V 6-3 Fut. S.Brés......... V 1-0

Porto Santo............... V 5-0 1.2Maio Quewe... V 6-3

Falagueira................. V 1-0 Qta.Lombos....... E 2-2

Buraca.......... V 1-0 Arneiro .....cccc....... V 4-0

Caixienses VvV 8-1 Damaia Gin. ........ E 44

1.2 lugar — 18 pontos — 8V — 2E

Como consequéncia da politica de desenvolvimento a nivel
Regional e Nacional desta modalidade e com o objectivo de
preparar atempadamente a nossa participacdo no Cam-
peonato da Europa a disputar em Abril em Italia e no
Campeonato do Mundo que tem lugar em Novembro no Japao
estao a realizar-se treinos de pré-seleccao para os quais foi
convocado um atleta do Clube, Paulo Velho, que tem realizado
excelentes prestagoes.

CERVEJARIA BELOMAR

JUNTO A MARGINAL
Aberto até as 2 horas

CULTURISMO

Lembramos que o respectivo horario de funcionamento
é de 2.2 a 6.2 das 09HO0O as 13HO0O0 e das 15H30 as
21H30.

Sabados das 15HO00 as 18H30.
Domingos e Feriados — Encerrado.




KARATE

Jorge Lucas e Gui Conceicao participaram no 6.2 Cam-
peonato Mundial de Karaté Shukakai que decorreu na Suica
nos dias 5 e 6 de Outubro.

Foi com agrado que quem se deslocou a estes campeonatos
viu o desempenho dos atletas portugueses, principalmente dos
que integravam a equipa principal. Esta equipa, em que esta-
vam integrados os dois atletas do C.N.G., alcangou a mais alta
classificagcao alguma vez atingida por uma equipa masculina
senior portuguesa — 4.2 lugar.

Em combates individuais Gui Conceicao foi eliminado nos
quartos de final. Resta-nos a consolacao de o ter sido pelo
competidor que venceu o Torneio. Esta classificagdo também
foi a mais alta até hoje atingida por Seniores Masculinos.

Estes dois atletas foram duas pedras basilares na equipa
pois revelaram-se os mais regulares e portanto os mais fiaveis
em termos de aposta para um resultado posterior.

A titulo informativo a equipa feminina, que n&o integrava
nenhum elemento do C.N.G. classificou-se em 3.2 lugar assim
como um dos seus elementos em combates individuais.

Realizou-se no passado dia 15 de Dezembro na Vila de
Soure o lll Torneio de Karaté desta vila, como ja vem sendo

~habito os atletas da escola de Karaté do Clube nao podiam
deixar de se fazer representar.

Este Torneio embora a nivel nacional tem como finalidade a
rodagem dos atletas para outras provas mais importantes e da
maneira como foi organizado deu a possibilidade aos mais
novos e menos graduados de poderem competir com as mes-
mas hipdteses dos menos experientes. Houve duas competi-
cOes paralelas uma para atletas desde cinto amarelo até cinto
azul e outra para atletas desde cinto roxo até cinto preto, do
C.N.G. deslocaram-se os seguintes atletas:

— Paula Almeida - 1.2 Dan — 16 anos

— Teresa Monteiro - 1.2 Dan — 36 anos

— Nuno Lobato - 1.2 Dan — 20 anos

—Jorge Lucas - 1.2 Dan — 18 anos

— Gui da Conceicao - 1.2 Dan — 18 anos

— Ricardo Mota - Cinto Castanho — 17 anos

— David Freitas - Cinto Castanho — 17 anos

— Bruno Catrau - Cinto Castanho — 12 anos

—Jorge Gomes - Cinto Castanho — 18 anos

— Fernando Catrau - Cinto Roxo — 15 anos

— Antonio Margal - Cinto Azul — 19 anos

— Nelson - Cinto Verde — 28 anos

— Joaquim Costa - Cinto Laranja — 25 anos

— Mario Proenga - Cinto Laranja — 17 anos

— Dulce Proenga - Cinto Laranja — 14 anos

— Sandra Catrau - Cinto Laranja — 14 anos

— Silvia Santos - Cinto Amarelo — 14 anos

HAIATE SHUKOKAI

KARATE: Gui Conceigdo e Jorge Lucas.

A equipa principal do C.N.G. néo pode participar dado que o
Regulamento sé autorizava um maximo de 3 atletas por
equipa com graduagao superior a cinto castanho.

CLASSIFICACOES OBTIDAS PELAS EQUIPAS E
NOS INDIVIDUAIS PELOS ATLETAS DO C.N.G.

Paula Almeida — 1.2 lugar kumite (combate ind. Juniores Fem.
— 1.2 lugar Kata ind. Juniores Femininos

Jorge Lucas — 1.2 lugar kata ind. Masc. Seniores

Nuno Lobato — 3.2 lugar kumite ind. Masc. Seniores

Fernando Catrau — 3.2 lugar kumite ind. Masc. Juniores

Equipa Kumite Masc. Seniores — 2.2 lugar (Jorge Lucas, Nuno
Lobato, Fernando Catrau, Joaquim Costa,
Anténio Marcal, Nelson)

Equipa Kata Mista — 2.2 lugar (Paula Almeida, Bruno Catrau,
Fernando Catrau)

Equipa Kumite Femininos Seniores — 3.2 lugar (Paula Almeida,
Silvia Santos, Sandra Catrau)

CLINICA DENTARIA DE TIRES
DE ARMANDO C. CALHEIROS
BOCA E DENTES
PROTESE DENTARIA

Colaboragao: E.D.P. - C.G.D. - M. da Justica - A.D.S.E.

Estrada Principal, Prédio 1-2.° C « TIRES 2775 PAREDE
MARCACOES: Telefs.: 244 34 13 - 457 24 69

NEVESCO — Escritério Central de Contabilidade, Ida.

Contabilidade - Assisténcia fiscal - Servicos
de pessoal - Organizagao e gestao de empresas

R. MIGUEL BOMBARDA - LOTE BOTELHO TOJAL, 2.2 D
2775 PAREDE - TELEFS.: 457 24 98 - 456 16 43

Boletim Informativo « Propriedade do Clube Nacional de Ginastica « N.2 31 / Janeiro 1992 « Execugao
Gréfica: Cabografica, Lda. « Administragdo: Sede — Av. da Republica, 1165, r/c - PAREDE — Telefone: 457 69 76
+ Parque Desportivo e Secretaria — Rua Machado dos Santos, 112, 2775 PAREDE — Telefone: 457 10 10




VOLEIBOL

Sendo a modalidade de Voleibol que maiores tradicoes tém
na vida do nosso Clube, é de se pensar seriamente quanto ao
seu desenvolvimento e consequente valorizagdo, para que a
médio prazo o nome do C.N.G. volte a ser falado a nivel nacio-
nal como ja aconteceu em anos passados. Para que tal possa
acontecer muita coisa terd, que ser feita, e embora a partir da
época passada tenham sido dados passos significativos, com
a valorizacao da equipa Senior e grande apoio as categorias
mais jovens, nomeadamente Juniores, Iniciados e Mini-Volei,
ainda ha um longo caminho a percorrer para que os objectivos
para a época de 91/92 e anos vindouros sejam plenamente
alcangados.

Os resultados da presente época até ao momento sdo fran-
camente animadores como atestam as classificagbes das nos-
sas equipas:

SENIORES - 6.2 Lugar no Campeonato Nacional da
2.2 Divisao

JUNIORES - 3.2 Lugar na Fase de Abertura

INICIADOS - Iniciam o Campeonato no presente més

SENIORES: Em cima: Director Manuel Garcia, Treinador José
Frois, Jogadores Rui Almeida, Francisco Rebelo, Jodo Silva,
Macario Castro, Ricardo Mods, Marcelo Vieira, Joao Luz. Em
baixo: Lidio Ferreira, Pedro Chapa, Celso Pimenta, Miguel
Albino, Miguel Martins.

Equipa Senior: Carlos Araujo, Francisco Rebelo, José
Carlos Saks, Macario Castro, Marcelo Vieira, Jodo Paulo Luz,
Celso Pimenta, Jodo Silva, Rui Almeida, Lidio Ferreira, Miguel
Martins, Miguel Albino, Pedro Chapa, Ricardo Moaz.

Treinador: Prof. José Frois

VOLEIBOL - Iniciados: Em cima: Treinador Antonio Braséo,
Jogadores: Ricardo Carvalho, Francisco Banha Nunes, Nuno
Barros, Luis Matos. Seccionista Rui Valente. Em baixo:
Rodrigo Gato, Tiago Velho da Palma, Rui Valente e Jodo
Candeias.

Equipa Iniciados: Francisco Banha Nunes, Joao Paulo Rodri-
gues, Rui Sérgio Valente, Nuno Duarte Barros, Ricardo Carvalho,
Tiago Velho da Palma, Luis Carlos Rosa, Rodrigo Drumond
Gato, Miguel Traquete Castro,Luis Matos, Jodo Candeias.

Treinador: Antdnio Brasao

JUNIORES: Em cima: Director Manuel Garcia, Pedro Pimpao,
Raul Viana, Jodo Campos, Pedro Vasconcelos, Treinador
Anténio Brazao, dirigente Luis Beirdo. Em baixo José Carlos
Santos, Jodao Pedro Lopes, Nuno Salgado, Nuno Gamito.

Equipa Junior: Joao Miguel Campos, José Carlos Santos,
Francisco Fernandes, Nuno Gamito, Joao Pedro Lopes, Pedro
Pimpao, Pedro Vasconcelos, Nuno Salgado, Raul Viana, Joao
Antodnio Silva, Ricardo Mota, Jodo Nuno Ribeiro.

Treinador: Antonio Brasao

GINASTICA

Para a ginastica evoluir no C.N.G. acreditamos que a cons-
trucao do Pavilhao desportivo sera o despoletar de uma gera-
cao que se esta a preparar nas aulas superlotadas de atletas
de idades entre os 4 e 10 anos.

E com esses pequenos atletas que a Ginastica Desportiva
vai arrancar.

Para a Ginastica Ritmica temos este ano uma novidade na
classe de conjuntc, pois vamos ter 30 raparigas dispostas a
competir uma modalidade muito pouco praticada em Portugal.

Vamos torcer por elas.

FUTURA

IMPORTACOES, LIMITADA

AUTO RADIO 0OSIO

R. José da Purificagcao Chaves, 5-A — 1500 LISBOA
Telef.: 78 32 15 — Telex 78 29 02
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ESTATUTOS

Capitulo I
DENOMINAGCAO, SEDE E FINS
ART® 1°

O Clube Nacional de Ginastica, Instituto de Educagao Fisica, fundado em 5 de Junho
de 1950 e declarado Instituicdo de Utilidade Publicaem 17 de Margo de 1982 é cons-
tituido pela totalidade dos seus Associados. Esta sediado na Parede, podendo no entanto
estabelecer Filiais, Dependéncias ou Nucleos em todo o territorio Nacional. Durara
por tempo indeterminado e reger-se-a pelos presentes estatutos e pelos regulamentos
aprovados para a sua execugao.

ART® 2°

O Clube tem por objectivo a pratica e o desenvolvimento da educago fisica, de todos
os desportos em geral e da ginastica em especial e também promover meios de recrea-
Gdo e de cultura para os seus associados.

§ 1° — O Clube ministrara gratuitamente, quando e conforme as circunstancias o per-
mitam, educacdo fisica, as criangas comprovadamente pobres.

§ 2° — O clube podera participar em quaisquer iniciativas e empreendimentos de
caracter econdémico, com o objectivo de obter meios destinados a prossecu-
céo dos fins consignados nos presentes estatutos.

ART® 3°

Na sua actividade e nas suas instalacdes, ndo sdo permitidas manifestagoes de natu-
reza politico-partidaria e as de proselitismo religioso.

. Capitulo II
INSIGNIAS DO CLUBE
ART® 4°
As cores simbdlicas do clube séo grenat e branco.
As insignias s@o:
a) O emblema, composto por um escudo debruado a ouro, bipartido horizontal-

mente, contendo na parte superior sobre fundo branco, a insignia olimpica (cinco
arcos entrelagados) e na parte inferior, sobre fundo grenat, as iniciais C N G;

b) O estandarte de honra, ¢ de cetim branco com o emblema ao centro, tendo ao
canto superior esquerdo a miniatura da bandeira do Concelho de Cascais;

¢) A bandeira, tem disposicdo idéntica a do estandarte, mas com o nome do clube
por extenso, por baixo do emblema;

d) O selo branco, que ¢ de forma circular, com o emblema do clube, circundado
pelo nome deste.

Capitulo III
DOS SOCIOS
Secgao I
Admissdo e classificagido
ART® 5°
Podem adquirir a qualidade de sécios do Clube Nacional de Ginastica as pessoas

singulares e colectivas que para tal hajam sido propostas e satisfagam os condiciona-
lismos previstos nestes estatutos.

§ 1° — As pessoas colectivas ndo podem ser admitidas quando a sua actividade se
situe no ambito das restrigdes consignadas no Art° 3.°.

ART® 6°
Os sdcios repartir-se-ao pelas seguintes categorias:
a) Socios Fundadores
b) Socios Efectivos
c) Sécios Auxiliares
1 — Sécios Fundadores — Sdo os socios efectivos que constem das listas de inscri-

o ou do livro de presengas as reunides da Assembleia para fundagao do clube
e satisfagam todos os encargos inerentes a sua categoria.

2 —Sécios Efectivos — Sdo os que integram de modo mais significativo a vida do
clube, designadamente contribuindo para a sua manutengao e desenvolvimento,
aos quais, por isso mesmo, cabe a plenitude dos direitos consignados nestes
estatutos.

3 — Sécios Auxiliares — S3o os que ndo fruem a plenitude de direitos previstos
nos presentes estatutos.

ART® 7°
A categoria de socios auxiliares, abrange as seguintes subcategorias:

a) Atletas — S3o os que representam o clube na pratica da educagéo fisica e de des-
portos.

b) Familtares — Sdo os cdnjuges e os filhos ou tutelados de sdcios efectivos, até
a idade de 14 anos.

c) Juvenis — Sdo os individuos de idade até aos 18 anos.

d) Pessoas Colectivas — S&o os socios cuja actividade néo colida com o preceituado
no art° 3.°, destes estatutos.

e) Correspondentes — S3o os socios que néo pretendendo a categoria de sdcios efec-
tivos, residam fora do distrito::

ART® 8°
Independentemente da categoria de socio, podera a Assembleia Geral, mediante
proposta da Direcgao, atribuir os seguintes galardées:

a) Sécio de Mérito — Aos associados que se distingam por servigos particularmente
relevantes prestados ao clube.

b)Sécio Benmemérito — Aos associados que por dadivas ou outras
ajudas materiais se hajam tornado credores da gratiddo do clube.

c) Sécio Honorario — As pessoas singulares ou colectivas que, sendo estranhas a
populagdo do clube, a ele tenham prestado servigos contemplados nas alineas
anteriores.

§ anico — Os titulos mencionados nas alineas a) e b), podem ser cumulados na pes-
soa do mesmo associado.

Secgao 11
Direitos e deveres dos sécios
ART® 9°
Os sdcios tem os seguintes direitos:
1° — Assistir e tomar parte nas Assembleias Gerais.

2.° —Votar e serem votados para todos os cargos sociais.
3.° —Requerer a convocagao de assembleias gerais extraordinarias nos termos dos
presentes estatutos.

4° —Examinar nos prazos proprios, as contas e documentos do clube, inclusivé
P
as actas dos corpos gerentes.

5.° —Receber os relatdrios e contas das geréncias, se solicitados.
6.° —Propor a admissao de novos socios

7.° —Frequentar as instalagdes sociais e desportivas, bem como utilizar-se delas,
de harmonia com os regulamentos internos e prescrigdes directivas.

8.° —Inscrever-se ou fazer inscrever em qualquer das classes do clube, os conjuges
e os filhos ou tutelados de idade até 14 anos.

9.° —Requerer a suspensdo temporaria do pagamento de quotas, quando julguem
haver motivo para tal, fundamentando devidamente a sua petigao.

§ anico — Os socios Auxiliares apenas fruem os direitos consignados nos n.°s 5.°
a9.°, com a excepgao das Pessoas Colectivas que s6 fruemosdon® 5°.

ART® 10°

Os socios tém por deveres:
1° — Zelar os interesses do clube e promover o seu engrandecimento.
2° —Respeitar a organica do clube e acatar as deliberagdes dos seus corpos gerentes.

3.° —Comportar-se com toda a decéncia e boa educagao, tanto nas instalagées do
clube como fora delas, em todos os actos em que o clube tenha representagdo
e provar a sua identidade sempre que para tal sejam convidados.

4° —Exercer de forma eficiente os cargos para que foram eleitos ou designados.

5.° —Pedir por escrito a sua demissdo quando ndo desejem continuar a ser socios
P q ]
e participar todas as mudangas de residéncia e alteragdes de local de cobranga
de quotas.

6.° —Pagar as quotas e outras contribuigdes a que estejam sujeitos e quando read-
mitidos, satisfazer quaisquer débitos anteriores.

ART® 11°
Compete & Assembleia Geral fixar o valor das quotas para socios efectivos.

ART? 12°

O montante da joia e outras taxas sera fixado pela Direcgdo a qual ¢ facultado




dentro de cada ano o estabelecimento de periodos de isengdo de joia.

ART® 13°
As quotas consideram-se vencidas no primeiro dia do més a que respeitam e devem
ser liquidadas no decurso do mesmo.

§ dnico — Quando a data de admissao de um sécio ocorra na segunda metade de
qualquer més, a primeira quota a satisfazer reportar-se-a ao més imediato.

Secgao III
Penalidades
ART® 14°
As penalidades que podem ser impostas aos sécios de qualquer categoria, pelo facto

de ndo cumprimento das regras estatutarias ou regulamentos sdo, pela ordem cres-
cente do seu rigor, as seguintes:

a) Repreensao registada
b) Suspenséo até 1 ano
c) Eliminagao

d) Exclusao

ART® 15°

As sangbes previstas nas alineas a) e b) inserem-se na competéncia da Direcgdo
mediante a elaboragdo de processo disciplinar.

ART® 16°

A pena de eliminagéo verifica-se por ndo pagamento de quotas e sendo um acto
administrativo insere-se na competéncia da Direcgao.

ART® 17.°

A pena de exclusao s6 pode ser imposta pela Assembleia Geral em apreciagdo de
processo disciplinar.

ART® 18°

Da aplicagéo das penas mencionadas nas alineas a) e b), cabe recurso para a Assem-
bleia Geral, mediante parecer do Conselho Fiscal e Jurisdicional no exercicio da com-
peténcia que lhe ¢ atribuida pelos presentes estatutos.

Secgao IV
Da readmissdo de sécios
ART® 19°
Podem reingressar nos quadros sociais os antigos associados.
a) Demitidos a seu pedido
b) Eliminados por falta de pagamento de quotas

¢) Excluidos mediante processo disciplinar, quando em assembleia geral for apro-
vada a sua readmissdo nos termos dos presentes estatutos.

ART® 20°

Os socios demitidos a seu pedido, quando reintegrados, tém a facultade de reque-
rer a todo o tempo a numeragao que possuiam quando da sua demisséo, o que a ser
satisfeito implicara o pagamento de todas as quotas relativas ao periodo de auséncia
dos quadros associativos.

ART® 21°

Os sécios eliminados por falta de pagamento de quotas poderdo ser readmitidos:

a) Quando a eliminagao se tiver verificado ha menos de um ano — pagando as quotas
relativas ao periodo de auséncia dos quadros associativos.

b) Quando a eliminagao se tiver verificado ha mais de um ano — como se de novos
socios se tratasse.

Secgéao V
Distingoes honorificas
ART® 22
Para os socios que por qualquer forma se tornem merecedores de especial testemu-

nho de reconhecimento ou individuos estranhos ao clube que por servigos a ele pres-
tados, assim o meregam, havera as seguintes distingoes:

a) Louvor da Direcgao

b) Louvor da Assembleia Geral

c) Medalha de Mérito Desportivo

d) Medalha de Mérito e Dedicagao.

§ 1° — A Medalha de Mérito Desportivo sera concedida pela Direcgéo.

§ 2° — A Medalha de Mérito e Dedicagao sera concedida pela Assembleia Geral
Mediante proposta da Direcgéo.

ART® 23°
Completando a antiguidade dos socios, serdo concedidas:
a) Emblemas de prata aos socios com 25 anos de inscrigao.
b) Emblemas de prata dourada aos sécios com 50 anos de inscrigdo.

Capitulo IV
Actividade econémica
ART® 24°
A contabilizagado da gestao econdmica sera efectuada de acordo com o Plano Oficial

de Contabilidade, devendo demonstrar com clareza a situagéo econdmico-patrimonial
do clube e ser completada com elementos estatisticos que traduzam a sua evolugao.

ART® 25°

O exercicio econéomico anual coincidira com o ano civil.

ART® 26°

As contas referentes a cada exercicio deverdo ser afixadas na sede do Clube, até
ao dia 15 de Fevereiro do ano seguinte e, posteriormente, presentes a Assembleia Geral
acompanhadas do relatorio das actividades.

ART® 27°
A gestéao orgamental devera ser descentralizada de forma que responsabilize pelo
seu cumprimento os directores dos departamentos.

§ dnico — Todas as despesas que ultrapassem o orgamento dos Departamentos, deve-
rdo ser expressamente autorizadas em reunido da Direcgdo, sob pena de
responsabilidade do Director do Departamento.

ART® 28°

Os compromissos de natureza econémica que obriguem o clube para além do termo
da geréncia em que forem assumidos deverao ser aprovados em reunido conjunta dos
Orgaos Sociais.

§ 1° — Nao havendo consenso, deverdo os mesmos ser submetidos a reunido da
Assembleia Geral.

Capitulo V

DOS CORPOS GERENTES; DEFINICAO
COMPOSICAO E AMBITO
Secgéo |
érgios Sociais
ART® 29°
Séao Orgaos Sociais do clube:

a) A Assembleia Geral
b) A Direcgao
¢) O Conselho Fiscal e Jurisdicional

Secgéao II
Da Assembleia Geral
ART® 30°
A Assembleia geral ¢ a reunido de todos os sécios efectivos maiores de 18 anos

em pleno gozo dos seus direitos associativos e nele reside o poder soberano do
clube.

ART® 31°

As reunides da Assembleia Geral serdo ordinarias ou extraordinarias.

ART® 32°

A Assembleia Geral reunira ordinariamente:

1 — Até ao fim do més de Marco de cada ano:

a) para apreciagao, discussao e votagao do Relatério e Contas e o respectivo parecer
do Conselho Fiscal e Jurisdicional;

b) para proclamar socios de Mérito, Beneméritos e Honorarios a atribuir condecora-
GOes nos termos do Art°® 22.°.

2 — Durante a segunda quinzena do més de Fevereiro, bienalmente, para eleicao

dos Orgéos Sociais.

ART? 33°
Reune extraordinariamente:
a) Por iniciativa do Presidente da Assembleia Geral.
b) A pedido da Direcgao ou do Conselho Fiscal e Jurisdicional
c) A requerimento de 50 sdcios efectivos, maiores de 18 anos e no pleno gozo dos

seus direitos associativos, desde que com fim determinado e devidamente fun-
damentado.

ART® 34°

A Assembleia Geral ndo pode funcionar em primeira convocagdo sem a presenca
de pelo menos metade dos socios.

Quando tal ndo se verificar funcionara meia hora depois, em segunda convocagao,
qualquer que seja o numero de sdcios presentes sendo entdo validas todas as delibe-
ragGes tomadas.

§ 1° — No caso da alinea c) do Art° 33.° ndo podera funcionar sem a presenca

de dois tergos dos socios que a requereram.

§ 2.° — No caso contemplado no Artigo 49.° a Assembleia Geral Extraordinaria s6

podera deliberar com o nimero minimo de 50 sécios.

ART® 35°

Para qualquer deliberagao de uma Assembleia Geral ser anulada ou alterada é neces-
sario que uma outra Assembleia Geral, expressamente convocada para esse fim, o
resolva por um numero de votos superior ao numero de socios presentes na sessao
onde foi tomada a deliberagao contestada.

ART® 36°
As Assembleias Gerais serdo convocadas por aviso escrito aos socios, conside-
rando-se bastante a convocagao atraves do Boletim Informativo do clube, quando
exista.

§ anico — Em qualquer dos casos a convocagao devera ser feita com, pelo menos
oito dias de antecedéncia.




ART® 37°

A mesa da Assembleia Geral compde-se dos seguintes membros:
a) Presidente

b) Vice-Presidente

) 2 Secretarios

ART® 38°
O Presidente da Assembleia Geral é a entidade mais representativa do clube, tendo
por atribuigées:
a) Convocar a Assembleia Geral indicando a ordem de trabalhos respectiva
b) Presidir as suas reunides
c) Investir os socios eleitos na posse dos cargos.

ART® 39°

A auséncia concomitante de quaisquer membros da mesa e seus legais substitutos,
sera suprida pela propria assembleia geral, que designara de entre os associados pre-
sentes os necessarios para completa-la ou substitui-la.

Secgao III
Da Direcgao
ART® 40°
A Direcgdo ¢ composta por onze membros:

1 Presidente

3 Vice-Presidentes

1 Tesoureiro Tn—— S
1 Tesoureiro Adjunto

1 Secretario

4 Vogais

ART® 41°
1 — Compete a Direcgdo:
a) Executar e fazer executar todas as disposicdes legais e estatutarias e executar os

regulamentos internos, as deliberagdes da Assembleia Geral e as suas proprias
resoluges.

b) Admitir e rejeitar propostas de admissédo de sécios.

¢) Admitir e demitir empregados, gerindo a sua actividade e aplicando as clausulas
contratuais e as leis em vigor.

d) Representar o clube em juizo e fora dele ou nomear quem a possa representar.
e) Administrar os bens e gerir os fundos do Clube.

f) Solicitar a convocagéo extraordinaria da Assembleia Geral.

g) Elaborar ou colaborar na elaboragéo e sancionar regulamentos internos.

h) Nomear comissdes para realizagdo de tarefas transitorias ou de colaboragao, as
quais cessam a sua actividade concluidos os respectivos trabalhos.

i) Reunir periodicamente com o Conselho Fiscal e Jurisdicional e prestar-lhe contas
bem como facultar-lhe os livros, documentos e todos os esclarecimentos de que
aquele necessite.

j) Propor a proclamagéo de sécios nos termos do Art° 22.° dos Estatutos.
k)Manter actualizada e exacta a contabilidade do Clube.

1) Promover as actividades desportivas, culturais e recreativas do clube, com a lati-
tude e poder que permitam a realizagdo dos seus fins de acordo com o espirito
dos estatutos.

2 — Compete ao Presidente:
a) Presidir as reunides da Direcgéo;
b) Representar o clube em actos oficiais;

c) Assinar todas as actas das reuniGes em que participe e rubricar todos os livros
da Tesouraria;

d) Assinar com o Tesoureiro as ordens de pagamento dirigidas a Tesouraria ou a
qualquer instituicdo de crédito onde os fundos estejam depositados;

e) Assinar a correspondéncia, avisos ou quaisquer outros documentos.

3 — Compete aos Vice-Presidentes:

a) Colaborarem com o Presidente da Direcgdo na orientagdo das actividades da
Direcgao;

b) Coordenarem as actividades dos departamentos a seu cargo;

¢) Desempenharem as fungées especificas inerentes a direcgdo dos departamentos;

d) Compete exclusivamente ao Vice-Presidente designado assinar todos os docu-
mentos referidos na alinea d), do n.° 2, do Art° 41°, em substituicdo do Presi-
dente da Direcgao.

4 — Compete ao Tesoureiro:
a) Ter sob sua guarda e a sua responsabilidade todos os valores do Clube;
b) Arrecadar as receitas;

c) Efectivar os pagamentos previamente aprovados por deliberacio da Direcgéao e
as despesas urgentes sem prévia autorizacdo, mediante documento que subme-
tera a apreciagdo da Direcgdo na sua proxima reuniao;

d) Assinar com o Presidente todos os documentos referidos na alinea d) do n.° 2
do Art° 41°

5 — Compete em especial ao Tesoureiro Adjunto:

a) Substituir o Tesoureiro no impedimento deste;

b) Colaborar com o Tesoureiro na orientagao da Tesouraria;

6 — Compete em Especial ao Secretario:

a) Colaborar na orientagdo do expediente e direcco da secretaria;
b) Elaborar a agenda das reunides da Direcgao.

7 — Compete em especial aos vogais:

Coadjuvar os Vice-Presidentes da Direccdo nas suas fungées.

ART® 42°
A Direcgao reunira:
a) Ordinariamente 2 vezes por més;
b) Extraordinariamente quando for necessario.

ART® 43°

Os membros da Direcgéo respondem solidariamente pelos actos da sua geréncia

até a posse da nova Direcgéo.
§ dnico — Ficam isentos de responsabilidade os membros que hajam votado contra

o

as deliberagdes tomadas, ou, ndo tendo assistido as sessdes respectivas
contra elas protestem na primeira sessdo seguinte a que assistirem.

ART® 44°
a) O Presidente ¢ substituido nas suas auséncias ou impedimentos pelo Vice-
-Presidente que para tal seja designado.

b) No caso de vacatura de um cargo sera o mesmo preenchido pelo membro da
Direcc@o por esta designado em reunido convocada para o efeito, sendo poste-
riormente ratificado em Assembleia Geral.

ART® 45°
A Direcgéo nao podera funcionar com menos de 6 membros.
§ dnico — Quando necessario o Presidente da Direcgdo tera voto de qualidade.

Secgado IV
Do Conselho Fiscal e Jurisdicional
ART® 46°

O Conselho Fiscal e Jurisdicional é composto por 3 membros:

1 Presidente
1 Vice-Presidente
1 Secretario

ART® 47°

Compete ao Conselho Fiscal e Jurisdicional

a) Emitir parecer sobre qualquer assunto proposto pela Direcgio relativo a gestao
do Clube, designadamente acerca do relatdrio e contas a submeter & Assembleia
Geral Ordinaria.

b) Pedir convocagao da Assembleia Geral Extraordinaria quando julgue conveniente.

¢) Proceder ao exame periddico da escrita do Clube verificando os documentos e
a legalidade dos pagamentos efectuados.

d) Dar parecer relativamente a empréstimos pedidos pela Direcgao para ocorrer a
necessidades de tesouraria.

e) Funcionar extraordinariamente como érgao de recurso, entre Assembleias,
devendo, no exercicio desta actividade jurisdicional, apreciar os recursos que lhe

forem presentes julgando do seu procedimento com vista a suspensao da pena-
lidade.

Capitulo VI
ELEICOES
ART. 48°
1 — A organizagao do processo eleitoral compete & mesa da Assembleia geral, que
deve:
a) Marcar a data e local das elei¢des

-b)-Cenvocar a Assembleia Geral

¢) Mandar elaborar listagem dos sécios com capacidade eleitoral.
d) Verificar a legalidade das candidaturas

e) Divulgar as listas concorrentes

f) Mandar imprimir os boletins de voto

2 — As propostas de candidatura poderdo ser apresentadas pela Direcgao e/ou por
um grupo minimo de 20 sécios.

3 — Constara do Regulamento Eleitoral a forma de apuramento e mais actos con-
cernentes a eleigao.

ART® 49°

O mandato cujo desempenho é bienal e gratuito ¢ revogavel a todo o tempo que
assembleia geral julgue conveniente.

Capitulo VII
DISPOSICOES GERAIS
ART® 50°

O ano social coincide com o ano civil.

ART® 51°

O ficheiro de sécios sera actualizado nos anos terminados em O e 5, de acordo com

as possibilidades.

ART® 52°

E expressamente proibido aos sécios com fungéo de gestéo, negociar directa ou indi-

rectamente com o clube ou desempenhar nele quaisquer fungées remuneradas.




ART® 53°

Em local adequado, nas instalagdes do Clube, seréo inscritos os nomes das figuras
representativas do Clube, por servigos distintos merecedores de tal consagragao, sem-
pre por deliberagdo da Assembleia Geral.

ART® 54°

A dissolugdo do Clube s6 podera ser deliberada em Assembleia Geral expressamente
convocada para esse fim com a presenga de, pelo menos trés quartos de sécios exis-
tentes e desde que seja aprovada por, pelo menos, quatro quintos dos sécios inscritos
nessa mesma assembleia.

§ @nico — Em caso de dissolucdo a Assembleia estabelecera as regras por que se regera
a liquidagdo, salvaguardando os troféus e medalhas, cujo destino fixara.

ART® 55°

Os presentes estatutos entram em vigor em 10 de Fevereiro de 1992, passam a cons-

tituir a lei fundamental do clube e revogam quaisquer outros.

§ dnico — Os casos omissos serao resolvidos pela Direcgdo ou pela Assembleia Geral,
de harmonia com a legislagdo em vigor, mas as deliberagdes da primeira
dependerdo da sangdo da Assembleia Geral para ficarem com o valor de
norma estatutaria.

REGULAMENTO ELEITORAL

Nos termos do n.° 3 do Art° 48.° dos Estatutos, os actos concernentes a eleicdo
dos Orgaos Sociais sdo estabelecidos pelo articulado deste Regulamento que foi apro-
vado em Assembleia Geral realizada em 10 de Janeiro de 1992.

ART. 1°

A organizagdo do processo eleitoral ¢ da responsabilidade da Mesa da Assembleia
Geral, conforme Art° 48°, dos Estatutos.

ART® 2°

A Assembleia Geral eleitoral deve ser convocada com um minimo de 30
dias.

ART® 3°

A Assembleia funcionara em processo de urna aberta, por um periodo minimo de
4 horas, efectuando-se o seu encerramento as 24 horas do mesmo dia.

ARTC 4°

A capacidade eleitoral e de elegibilidade ¢ adquirida 3 meses apos a data de admis-
sdo ou readmissdo e constituem, direitos exclusivos dos socios efectivos.

ART® 5°
Perdem a capacidade eleitoral:
a) Os sdcios com atrasos de quotizagdo superiores a 3 meses.

b) Os sécios a cumprirem as penalidades previstas nas alineas a) e b) do Art° 14.°
dos Estatutos.

ART® 6°

E condigdo de inelegibilidade a incapacidade eleitoral.

ART® 7°
As candidaturas para os Orgéos Sociais do Clube Nacional de Ginastica devem ser
apresentadas a Mesa da Assembleia Geral e obedecerdo as seguintes regras:

a) Devem ser apresentadas através de listas, nas quais constem os nomes, numero
de socios e cargos dos candidatos.

b) Com as listas deve ser entregue o termo colectivo de aceitagdo e o programa de
acgao.

¢) Os sdcios subscritores das candidaturas deverao identificar-se com o nome com-
pleto legivel, numero de socio e respectiva assinatura.

d) Deve ser indicado o sécio subscritor delegado da respectiva candidatura.

e) A apresentagédo das candidaturas devera ser feita com a antecedéncia minima
de 15 dias da data da Assembleia Geral Eleitoral.

ART® 8°

Nos trés dias seguintes a data limite fixada para apresentagao das candidaturas, a
Mesa da Assembleia Geral pronunciar-se-a pela aceitagdo ou rejeigao das candida-
turas.

§ 1° — No caso de rejeicao de candidato ou candidatos, as listas serdo entregues aos
respectivos delegados, e deverdo ser devolvidas no prazo maximo de trés dias
apos as substitui¢des devidas.

§ 2° —Esta fase do processo eleitoral terminara com a decisao final da Mesa da
Assembleia Geral, ao sexto dia anterior a data das eleigoes.

Art® 920

Depois da sua aceitagdo pela Mesa da Assembleia Geral, as listas concorrentes as
eleicdes, e 0 seu programa de acgdo deverdo ser afixadas em local proprio das instala-
cOes sociais.

ART® 10°

O delegado indicado por cada lista sera o seu representante nos contactos com a Mesa
da Assembleia Geral e para fiscalizagdo do acto eleitoral.

ART® 11°

Os boletins de voto terdo o formato rectangular com as dimensées de 21x 15 centi-
metros, impressos a preto, em papel branco liso, sem marcas ou sinais exteriores e
conterdo apenas a indicagao das listas concorrentes identificadas por uma letra e um
quadradinho onde os sécios votantes apordo uma cruz na lista escolhida.

ART® 12°
§ 1° — Os Sécios antes da votagao, devem identificar-se mediante a apresentacao
do cartao de Sécio.

§ 2° — Na falta de cartdo de Sdcio, a identificagdo deve ser feita pelo Bilhete de
Identidade, ou outro documento considerado bastante pela Mesa da Assem-
bleia Geral.

ART® 13°
12 — O voto ¢é pessoal e secreto
2° — Nao ¢é permitida a votagdo por correspondéncia
3.° — Serdo considerados votos nulos os boletins entrados nas urnas que estejam
riscados ou contenham qualquer anotagao.

ART® 14°

Quando a Mesa considerar a votagdo terminada, proceder-se-a imediatamente a con-
tagem de votos, elaboragdo da acta com os resultados, sua leitura e afixacdo em local
proprio das instalagGes sociais.

1° — Os resultados apurados sdo provisorios até que decorram trés dias sobre a

data da eleigao.

2.° — Findo o prazo fixado no paragrafo anterior, a Mesa da Assembleia Geral pro-
clamara os resultados como definitivos.

ART® 15°

Os resultados do apuramento provisorio sdo passiveis de recurso, que devidamente
fundamentado pelos Sécios Eleitores ou delegado de lista concorrente, deve ser entre-
gue & Mesa de Assembleia Geral nas vinte e quatro horas seguintes ao encerramento
da Assembleia Eleitoral.

ART.16.°
O recurso sera apreciado por um Orgao Colegial constituido pela Mesa da Assem-
bleia Geral, Conselho Fiscal e Jurisdicional e delegados das candidaturas.

1° — O Orgao Colegial apreciara o recurso no prazo de vinte e quatro horas e comu-
nicara aos concorrentes a sua decisdo, que sera tomada por maioria.

2° — Os resultados serdo entdo proclamados como definitivos.

ART. 17°

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral ou seu legal substituto conferira posse aos
novos dirigentes no prazo de oito dias ap6s a proclamacéo dos resultados definitivos.




