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Direito de superficie

FINALMENTE CONCRETIZA-SE A GRANDE EMBICEO
DO CLUBE NACIONAL DE GINASTICA

A Céamara Municipal de Cascais, concedeu ao Clube Nacional de Ginas-
tica no dia 27 de Setembro de 1988 o direito de superficie sobre os ex-
-terrenos do RCP na Parede.

Este terreno foi cedido ha cerca de um més, pela RDP a cdmara de
Cascais, em troca da aprovacdo de uma urbanizagdo a construir no ter-
reno daquela entidade a sul da Rua Machado dos Santos.

QO executivo camaréario que nos tinha prometido a maxima celeridade
em todo este processo, de imediato nos cedeu o direito de superficie da
4rea total — 17 120 m2, pelo periodo de 70 anos prorrogéveis por mais
20 anos.

Certos que exprimimos o contentamento de todos os associados que-
remos deixar aqui expressos os nossos mais profundos agradecimentos
a Camara Municipal de Cascais na pessoa do seu Presidente Sr. Dr. George
Dargent, assim como a todo o executivo que nas reunides havidas sem-
pre se mostrou disponivel e interessado na répida resolucdo desta velha
aspiracdo do nosso Clube.

Estimados associados, a nossa Responsabilidade aumentou, é neces-
séario que o futuro Parque Desportivo seja uma realidade, para isso quere-
mos o empenhamento de todos, para bem da colectividade, da Vila da
Parede e do Concelho de Cascais.

FESTIVAL C.N.G.

Mais uma vez se realizou no passado dia 26 de Junho o nosso Festi-
val Gimnico, no Parque Desportivo, ao ar livre, numa tarde quente que
ndo impediu que decorresse com assinalavel ritmo.

Exibiram-se as nossas Classes Infantis, Ritmica Individual e de Con-
junto, Ballet, Pré-Desportiva e Desportiva em Mini-Trampolim, Mesa Alem3,
Trave e Solo, passando pelo Judo e Karaté.

O publico que enchia o recinto guardou certamente deste espectaculo
de alegria e cor, aliados a boa harmonia de movimentos e técnica, uma
imagem de qualidade.

Aos atletas e Professores os nossos Parabéns.

Deram-nos a honra da sua presenca o Sr. Vereador Abel Fontoura, o
Presidente da Junta de Freguesia da Parede, Sr. Carlos Bruno da Silveira
e o Sr. Presidente da Associacdo Amadeu Duarte.

PROMOCAO DO VOLEIBOL
NO CONCELHO DE CASCAIS

Final da Taca de Portugal

O CNG organizou a Final da Taca de Portugal 88 no Pavilhdo Munici-
pal de Cascais.

Esta accdo que decorreu nos dias 24 a 26 de Junho passado manifes-
tou uma boa aderéncia de publico e mostrou-nos boas fases do melhor
Voleibol praticado no Pais.

Teve a participacdo das seguintes equipas:

Futebol Clube do Porto — Vencedor

Sport Lisboa e Benfica — 2.° Classificado

Associacdo Académica S. Mamede — 3.° Classificado

Clube Operério de Futebol — 4.° Classificado

Praia Voélei 88

Como ja noticidmos esta ac¢do de promocgdo do Voleibol no Conce-
lho de Cascais decorreu nos meses de Julho e Agosto em recintos mon-
tados nas Praias de Carcavelos e dos Pescadores em Cascais.

Nestes recintos existiam monitores credenciados que gratuitamente
ensinaram as técnicas da pratica do Voleibol as centenas de jovens vera-
neantes que por ali apareceram.

De 4 a 10 de Setembro formaram-se 16 equipas em Carcavelos e 12
em Cascais, mais do dobro das equipas em relagédo ao primeiro Praia-Volei
realizado o ano passado, que jogaram entre si para apurar os vencedores
de cada praia.

A Final realizou-se no dia 11 de Setembro na Praia dos Pescadores em
Cascais, perante numeroso publico que aplaudiu constantemente as belas
jogadas proporcionadas por estes jovens finalistas, tendo-se consagrado
vencedores:

Grupo 1 — Os Ledes (Cascais)

Grupo 2 — As Unicas (Cascais)

Grupo 3 — Os Enfermeiros (Carcavelos)

Grupo 4 — Llabielovas (Carcavelos)

Pelo éxito desta iniciativa tudo nos leva a prosseguir com acgdes deste
tipo, pois a experiéncia adquirida permite-nos trabalhar cada vez melhor
em prol da juventude e do voleibol.

N&o queremos deixar de felicitar o seu grande dinamizador Prof. Jodo
Machado, que é também o coordenador técnico do voleibol do
CNG.

A Camara Municipal de Cascais agradecer, além do apoio monetario,
o precioso auxilio logistico através dos seus técnicos do Departamento
da Cultura e Desporto.

Uma palavra de agradecimento também para os nossos patrocinado-
res, Renault, Sumolis, Limpotécnica e FNAC, pois sem eles seria dificil
a sua realizacdo.

/]

3. Aumento do valor das quotas.

Parede, 28 de Outubro de 1988.

ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA

Convocatoria
Nos termos da alinea b) do art. 36.°, a pedido da Direcgdo, convoco a Assembleia Geral a reunir extraordinariamente no dia 18 de Novembro
de 1988, pelas 20 horas e 30 minutos na Sede do Clube, na Parede, na Av. da Republica, 1165 r/c. Na falta de namero legal de associados, na
hora marcada, funcicnard a Assembleia uma hora depois com o nimero de s6cios presentes.

ORDEM DE TRABALHOS

1. InformacGes acerca da concessdo ac C.N.G. do direito de superficie sobre os terrenos do ex-RCP.
2 A apresentacdo do estudo prévio para ocupacdo daqueles espagos e aprovagio das grandes linhas de orientagdo. O estudo prévio pode
ser consultado pelos associados na Secretaria durante o respectivo horario de funcionamento.

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral
Dr. Alexandre Manuel de Pinho Sobral Torres
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CAMPISMO E CARAVANISMO

O CNG foi galardoado pela Federacdo de Campismo e Caravanismo
com uma placa alusiva & passagem dos seus 25 anos de associado.

Exposicao

PAREDE, EVOLUCAO URBANA

Integrada na semana da Juventude e Cultura, a Junta de Freguesia
da Parede organizou no nosso Saldo, de 23 a 30 de Junho, uma exposi-
cdo referente aos projectos OTL/OTJ sobre o Tema “PAREDE, Estudo
e Sua Evolucdo Urbana”, exposicdo de muito interesse onde séo salien-
tadas as classifica¢es atribuidas aos vérios edificios e zonas da Parede,
assim como as transformagdes urbanisticas da nossa terra nos Gltimos anos.

VOLEIBOL JUNIOR E JUVENIL

Devido a falta de espaco no Gltimo niimero do nosso Boletim Infor-
mativo ndo informamos o comportamento destas nossas equipas no
Campeonato Nacional.

Juniores

Apesar de se saber ser praticamente impossivel o apuramento para
a fase final deste campeonato — s6 apurava uma equipa e o Sporting
era, de longe, a equipa mais apetrechada — os jovens juniores do C.N.G.
lutaram bravamente para discutir o apuramento.

Tendo perdido por resultado desnivelado nos dois jogos com o Spor-
ting (0-3), a equipa deu sempre réplica animosa e comprovou ser um
conjunto mais capaz e ambicioso do que inicialmente prometia.

Apenas a derrota com CDUL na derradeira jornada se podera consi-
derar menos esperada, mas considerando o calor excessivo que se fez
sentir no Pav. Universitario, e o facto de o resultado nada influir no esca-
lonamento das equipas — tinhamos o 2.° lugar assegurado — fez com
gue os nossos atletas se retraissem um pouco.

De salientar as excelentes vitérias sobre o Benfica, em especial a que
foi obtida no encontro disputado no recinto do adversério: 3-0.

A equipa obteve assim o 2.° lugar nesta fase.

Campeonato Nacional de Juniores — Fase Zonal

C.N.G:3 — A.C.M:Setubal-0; C.N.G:3 — S. Jodo do Estoril-0; C.N.G-
-3 — Soc. 1.° Janeiro-0; C.N.G:3 — Josefa de Obidos-0; C.N.G:0 —
Sporting-3; C.N.G:3 — Benfica-0; C.N.G:3 — CDUL1; C.N.G:V —
A.C.M:Setubal-F.C.; C.N.G:3 — S. Jo#o do Estoril-1; C.N.G:3 — Soc.
1.2 Janeiro-0; C.N.G:3 — Josefa de Obidos-0; C.N.G:0 — Sporting-3;
C.N.G:3 — Benfica-1; C.N.Gs1 — CDULV.

Jogos-14; Vitorias 11; Derrotas 3; Sets. 34/12; Pontos-25;

Juvenis

Existe algo de frustante na campanha desta equipa juvenil.

Depois de um Torneio de Abertura e de um Regional onde se perdeu
os titulos em circunstancias jd conhecidas, esperava-se o apuramento
desta nossa equipa, sem divida aquela que possuia os melhores joga-
dores da categoria. Confirmando que nem sempre a melhor equipa con-
segue ganhar, acabariamos por nos situar num modesto 3.° lugar, depois
de o Benfica, ter ido a Cascais bater-nos por concludente 0-3, quando
na 12 volta, na Luz, depois de termos estado em vantagem por 2-0,
viriamos a baquear de forma dramética por 2-3.

No jogo com a Josefa de Obidos, na 2.2 volta, poderemos queixar-
-nos de uma arbitragem insélita do arbrito José Ernesto. Tivemos sem-
pre em vantagem, mas no 5.° set a arbitragem foi determinante na marcha
do resultado.

A desmotivagdo apossou-se dos nossos jovens e a consequéncia disso
foi a falta de comparéncia na derradeira jornada frente ao CDUL.

Apesar da auséncia de transporte directo da Parede para Lisboa, a
atitude de alguns dos nossos jovens que ndo quiseram deslocar-se desde
o Cais do Sodré, foi lamentavel. Originou uma falta de comparéncia e
consequente perda do 2.° lugar.

Campeonato nacional de Juvenis — Fase Zonal

C.N.G:3 — Vitdria F.C:0; C.N.G:3 — Sebastido e Silva-0; C.N.G:3 —
Soc. 1.° Janeiro-0; C.N.G:3 — Josefa de Obidos-1; C.N.G:3 — Unidos
do Cacém-1; C.N.G:2 — Benfica-3; C.N.G-3 — CDUL-2; C.N.G:3 —
Vitéria F.C:0; C.N.G-3 — Soc. 1.° Janeiro-0; C.N.G:2 — Josefa de
Obidos-3; C.N.G:3 — Unidos do Cacém-0; C.N.G:0 — Benfica-3; C.N.G-
-FC. — CDULV.

Jogos-14; Vitérias 10; Derrotas 4; Sets: 34/13; Pontos-23

Ao Prof. José Augusto Rodrigues que esta época deixou o C.N.G.
deixamos aqui os nossos agradecimentos pela dedicacdo e competén-
cia que sempre demonstrou no trabalho desenvolvido no C.N.G. e dese-
jamos os melhores éxitos com a sua nova equipa.

O Prof. Manuel Coimbra é o novo treinador das nossas equipas de
Juvenis e Juniores para a época de 1988/1989.

TENIS
SEGUNDA| TERGA | QUARTA| QUINTA| SEXTA FABADO
ivicio | wicio | iicio | icio | micio | Nicio
MINI-TENIS A 18.00 18.00
MINI-TENIS B 17.00 17.00
INICIACAQ — 1 17.00 17.00
INICIACAQ —2 19.00 21 19.00
INICIACAO — 3 18.00 18.00
INICIACAQ — 4 18.00 18.00
INICIACAQ — 5 19.00 19.00
INICIACAOQ (Adultos A) 20.00 20.00
INICIACAO (Adultos B) 20.00 20.00
APERFEICOAMENTO (Nivel 1) 18.00 18.00 16.00
APERFEICOAMENTO (Nivel 2) 19.00 19.00
APERFEICOAMENTO (Nivel 3) 19.00 | 18.00 ; 14.00
APERFEICOAMENTO (Adultos) 20.00 20.00 20.00
PRE-COMPETICAO 15.00 15.00 | 15.00 | 15.00 | 15.00
PRE-COMPETICAO 17.00 18.00 | 17.00 | 17.00 | 19.00
PRE-COMPETICAO 19.00 19.00 20.00
COMPETICAO 9.00 9.00 . 9.00 9.00 | 9.00
COMPETICAO 15.00 15.00 | 15.00 | 15.00 | 15.00
GINASTICA
CLASSES IN?(;IO IN?(.;IO IN?(';IO IN?(;IO IN?E;IO lﬁft;b
INFANTIL | {(MISTA 3/6 anos) 17.00 17.00
INFANTIL If {MISTA 7/10 anos) 17.45 17.45
GINASTICA CONJUNTO MISTA
(10/14 anos) 18.30 18.30
BASICA 19.15 17.30
MISTA SALTOS 20.00 18.45
RITMICA | (6/10 anos) 17.00 17.00
RITMICA 11 (11/13 anos) 17.45 17.45
RITMICA 11l (+ 13 anos) 19.00 19.00
RITMICA COMPETICAQ 19.00 19.00 | 19.00 | 19.00 | 19.00
BALLET | (4/9 anos) 17.45 14.30
BALLET 11(10/16 anos) 18.30 15.15
MANUTENCAO | (FEM.) 9.00 9.00 ‘
MANUTENCAO Il (FEM.) 16.15 16.15
MANUTENGAO Ill (FEM. AVANCADA) | 19.15 19.15
MANUTENCAO IV (MISTA) 20.00 20.00
MANUTENCAOQ V (MISTA AVANGADA)| 20.45 20.45
MANUTENGAQ VI (FEM.) 18.30 18.30
AEROBICA 19.15 19.15
CULTURISMO

HORARIO DE FUNCIONAMENTO DO GINASIO
22 a Sabado — Das 9.00 as 12.00 e Das 16.00 as 22.00

JUDO

cLASSE INI?(';IO m?élo IN?(.;IO IN?éIO IN?SIO m?lécblb
A 6 aos 10 anos 19.00 18.30
B 11 aos 14 anos 19.30 19.00
C + 15 anos 20.00 20.30 20.00

KARATE

CLASSE |Nfé|o IN?élO IN?éIO IN?(;O IN?(;IO II:I{::bI.O
A 6 aos 10 anos 19.00 19.00 17.00
B 11 aos 14 anos 19.45 19.45 17.45
C + 15 anos 20.30 20.30 18.30




