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A GINASTICA

Vocacionado desde a sua fundag@o para a prética
da Gindstica, nunca porém o CNG viu o seu nome
prestigiodo através desta modalidade. De facto,
apenas a Gindstica Recreativa e de Manutengdo cons
tituiram o "Prato-Forte" e Unico neste campo de
actividade, prdtica que ainda se mantém.

Com a eleigdo dos Corpos Gerentes em 1978 foi pres
/tivado o alargamento e incremento desta moda-
. sade em termos de esta abranger uma drea mais
vasta desta prética desportiva, nomeadamente a
Ritmica e Desportiva (Apurelhos), e o mini-tram-
polim. )

Neste mohento, e em termos de Balango, podemos
afirmar que se encontram em actividade cerca de
250 ‘ginastas. Apesar das limitagdes existentes:

Reduzido tempo de aulas para cada classe;

. Caréncia de espago e materiais; . =
e "Continua Pag.

ENTREVISTA

“PENSO QUE A POSICAO DO CLUBE COMO UTENTE

DO PARQUE RDP NAO OFERECE CONTESTACAO E
QUE NINGUEM, EM CONSCIENCIA, PODERA INSUR
GIR-SE CONTRA ESSE FACTO" =

Opinido de: ,
) J6lio Soares Correia, Presidente da

Direcgdo do CNG.

BI - MUITAS PESSOAS SE INTERROGAM - COMO E PORQUE
7™ 0 CLUBE UTILIZA O PARQUE - PODERA ESCLARECER?

JC - Como jé foi dito, hd 16 anos que o Clube ali
exerce a sua actividade desportivao.

Esta concessdo foi-nos feita, gentil e gracio

samente, em 1965, pelo ento R4dio Clube Por-
tugués, quando por razdes %“écnicas, transfe-
riv os seus emissores para o Porto Alto.

Com a nacionalizaglo da rddio, em 1976, passa
ram estas instalac¢des para a jurisdig@o da Ra

diodifusdo Portuguesa, sem que, relativamente
ao Clube, a situa¢do se alterasse.

Primeiro ao RCP e de 1976 para cd & Radiodi-
fusto, deve o Clube uma situag¢lo que lhe é al
tamente favordvel.

Entretanto, como a Escola de Santo Anténio da

Parede (Ciclo) nGo possui, instalagdes despor

tivas (actualmente em construgdo), decidimos
compartilhar a uvtilizagto do Parque, no mesmo
regime que nos é concedido. Esta foi uma ini-
ciativa nossa, embora, como é evidente, com o
‘agreement’ da RDP. E assim que, além dos proati
cantes do Clube, ali praticam também desporto
cerca de 1.000 alunos da referida Escola.

De qualquer forma, E URGENTE QUE A SITUACAO
DO PARQUE EM TERMOS DE UTILIZACAO E POSSE, SE
JA DEFINIDA. conrinua Pag. 2
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BRIDGE - Paldcio dos Congressos (Estoril)

Torneio de Aniversdrio do C.N.G.

FUTEBOL DE SALAO - Pavilh@o Parede (17.00 horas)

. Torneio Quadrangular de Aniversdrio

7 de Junho - Pavilhdo -Parede

VOLEIBOL Feminino seeeeeceoss (14.30 horas)
TENIS

GINASTICA Educativa, Desportiva e Ritmica
JuDO

KARATE

CULTURISMO

FUTEBOL DE SALAO......000:un (20.30 horas)
Finais do Torneio Qualdrangular

10 de Junho - Pavilh@o Parede

CNG- Lisboa Ginésio
Sporting-Belenenses
Parede F.C. -A.D.Oeiras

. VOLEIBOL 15.30 h
. ANDEBOL 17.00 h
. HOQUEI 18.00 h

20 de Junho -

RALLY PAPER - Infcio as 20.30 h

20 e 21 de Junho

TENIS - Courts C.N.G. {08.00 horas)
Torneio Aniversario de Pares Masculinos

ﬁ;—de Junho - Salao Nobre dos Bom. Vol. Parede

—————————— 22.00 horas

. BAILE DE GALA para encerramento das festividades
do 31° Aniversario do C.N.G.

. CONJUNTO DE SHEGUNDO GALARZA

oooo §§88 oooo

CONCURSO

Serdo premiadas as trés melhores fotografias obti
das pelos sécios alusivas as Festividades do 31°¢
Aniversdrio do nosso Clube. Data limite para a

recepcdo dos trabalhos - 17 de Julho/81.

CONTACTOS COM ENTIDADES OFICIAIS

A Direc¢@o do CNG foi recebida no passado dia 9
de Abril pelo Presidente do Municipio Dr. Carlos
Rosa aquem foi apresentar cumprimentos e tratar de
assuntos relacionados com a actividade do Clube,
entre os quais inteirar-se do andamento do proces
so relativo 4s ex-instalagdes do RCP, actual RDP™
que vem a ocupar por cedéncia daquela entidade

ligsda, Jae. Continua Pag. 2
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[7 SOCIEDADE COMERCIAL DE ARTIGOS
Dt DESPORTO L CAMPISMO. LDA.

'

ATRELADOS - TENDA ( CAMPIMAR )
* MIRA 200 * TROIA 2001
* ALVOR * MONSANTO
- TENDAS CAMPIMAR
- ATRELADOS DE CARGA ( Varios modelos )

Av. da Replblica, 38, loja, Esq. Tel.: 2470738 - PAREDE

CONTACTOS COM ENTIDADES OFICIAIS
continuagao pag. 1

0 Dr. Carlos Rosa abordou o assunto tendo afirma
do que a divergéncia existente entre a CMC e a
RDP ndo era significativa e gue aguardava uma con
tra-proposta desta entidade para ser apalisada pe
los Servigos Competentes da Camara. B

Hcvendo consenso de ambas as partes, as referidas
instalagdes seriam entregues a Junta de Freguésio
da Parede, pois tem sido principio do Municipio a
descentralizacgdo.

A Direcglo do CNG, apesar de ainda ndo saber quan
do serd desbloqueado este problema, saiu confian-
te, pois ndo pode de forma alguma convencer-se que
as gntidades pGblicas da nossa terra, possam vir
c.l}mitur as legitimas aspiragdes da nossa colec
tividade, ou seja a implantagdo de um Complexo Gi-
mno Desportivo naqueles terrenos, para beneficio
e utilizagdo dos sécios do nosso Clube em parti-
cular e ainda da populagdo da Parede em geral, e

também para maior dignificagdo do Desporto no Con
celho de Cascais. =

Da conversa havida com o Dr. Carlos Rosa, foi da-
dg conhecimento ao Presidente da Junta de Fregue-
sia da Parede, Senhor José Figueiredo da Fonseca

que teve a gentileza de nos visitar na nossa Sede
no passado dia 14 de Abril, tendo-se mostrado bas
tante sensivel &s nossas pretensdes. -

Pela abertura que a Direcg@o do CNG encontrou,ndo

queremos deixar de testemunhar a emb :
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BI - O CLUBE JA FEZ ALGUMA DELIGENCIA NESSE SEN-
TiDO ?

JC - Claro que sim. A situag@o actual néo pode dei
xar de considerar-se uma situagdo transitdéria,
que tanto a RDP como a Camara tém todo o inte
resse em resolver e que o CNG quer ver resol-
vida.

Em Junho de 1978, o Direcglo ao tempo em exer
cicio, e da qual eu fazia parte, elaborou uma
proposta de solu¢lo que foi apresentada @ RDP
e a Camara de Cascais.

Os pontos bdsicos dessa Proposta, eram os se-
guintes:

Pretendia o CNG

. Que a Cémara negociasse o aquisigdo do
Parque, compensando a RDP com o urbaniza
¢do de outros terrenos, também pertencen
tes aquela Empresa Pdblica.

Que o Parque passasse a ser publico (Zona
Verde) com caracteristicas desportivas.

. Que o CNG funcionasse como principal ut
te e coordenador do sector desportivo,:
prejuizo da elaboragdo de um Estatuto que
permitisse a sua utilizagdo por ‘todas as
pessoas, singulares e colectivas, eventu-
almente interessadas.

Parece-me que se trata de uma Proposta realis
ta cuja concretizagdo, contemplaria os inte-
resses das entidades negociadoras, do Clube,
das demois Colectividades da Freguesia e da
populagdo em geral.

Por isso a consideramos actual e a mantemos.

Sabemos que esta proposta tem vindo a ser es
tudada e que é vidvel a sua concretizag@o.

BI - PARECE-NOS QUE AS RESPOSTAS OBTIDAS ESTABELE-
CEM 0 PONTO EXACTO DA SITUACAO, RELATIVAMENTE
A ESTE ASSUNTO. PARA TERMINAR, UMA ULTIMA PER
GUNTA. ALGUMA VEZ EXISTIU OU PODERA EXISTIR A
POSSIBILIDADE DE O CLUBE SER "DESALOJADO" DO
PARQUE ?

JC - Uma pergunta objectiva e desassombrada, mere-
ce resposta nos mesmos termos.
-
A esse respeito, estamos descansados. Pensc
que a posicdo do Clube como utente do Parque
RDP ndo oferece contestagdo e que ninguém, em
consciéncia, poderd insurgir-se contra esse
facto.

Ndo se esqueca de, do passar esto entrevista
ao popel, colocar o termo desalojado entre as
pas.

Pela nossa parte, definir situogdes é necessd
rio apends para gue possamos melhorar e
conservar o Parque e, também as condigdes de
praticabilidade.

Se nas condicdes actuais solicitamos um subsi
dio, logo nos é posto o problema - "para fazer
obras em casa de quem ?".

Ume vez que a situagdo se defina, pensamos que
mesmo na eventualidade de a C@mara n@o dispdr
de verbas pora melhoramentos, mediante a .con-
cessdo de "direito de superficie" procurard o
Clube vencer as dificuldades para obtengdo das
mesmas .

CURIOSIDADES

Quando se elaborou o projccto de construgao das piscinas
maritimas,era Presidente da Direcgao do C.N.G. o:
Sr. Jose A. Branco Martins.
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SOCIEDADE DE MOVEIS E DECORAGOES, LDA

MOVELS * ESTOFOS * ILUMINAGAO

- Abriu a sua nova loja de LINHA MODERNA no n® 10B

Rua Latino Coelho 5, 8A, 10B

PAREDE Tel.: 2474566

SPORTINGUIADA NACIONAL

A semelhanca de anos anteriores, realizou-se nos
passados dias 9/10/11/12 de Abril no Pavilhé&o dos
Desportos mais uma Sportinguiada Nacional-Festi-
val Gimnico de Conjunto - Organizagdo do Sporting
Clube de Portugal.

A participacdo de mais de 40 Clubes, Escolas e
Colectividades, prova bem o interesse desta rea-
lizagdo.

N&o nos cabe a nés criticar ou elogiar tal acon-
tecimento, j& que polémica &, por certo, ndo s6 o

espirito do seu organizador como de alguns con-

juptos participantes. 0 que é importante neste

7 “nto para nés, é o facto de o CNG, pela 1%vez
n..e ter participado, apresentando 2 Classes de

6 elementos cada, no érea da gindstica ritmicae
acrobacia solo, ambas femininas. Aqui sim, compe
te-nos elogiar e com "E" grande.

Modesta, simples e despretensiosamente, das nos-
sas classes exibiram-se com uma seguranga e per
feicdo que, se ndo agradou a_todo o piblico (o
que de facto ndo acreditamos) agradou extraordi-
nariomente aos técnicos responsdveis pela sua pre
paracdo e aos préprios alunos.

0 interesse, a alegria e o empenhamento que os
nossos jovens e "muito" jovens atletas demonstrg
ram, quer na criagdo do seu préprio esquema, quer
nos treinos de preparacglo e no préprio dia da exi
bi¢do, sdo bem a prova de que estamos no caminho
certo, de que ndo abdicamos dele e que as pers-
pectivas que tragdmos vdo, passo 4 passo, sendo

conseguidas.

0 CNG saiu prestigiodo, os atletas satisfeitos e
conscientes dos ensinamentos que colheram e nés,
responsdveis técnicos "reforgados" do sentimento

e da conviccdo que as classes de gindstica do CNG ~
podem e devem,num futuro préximo, ter uma palavra
g-dizer.

/

y _a a "histéria" do CNG aqui ficam os nomes dos
alunos/atletas que incluiram as duas classes:

RITMICA SOLO
- Marta Pinheiro - Alice Paulos
- M2 Jodo Severino - Marte Lobo
- Sandra Roque - Rita Lopes
- Cristina Figueira . - M2 Jodo Saraiva
- Suzana Ferraz - Sofia Arauz
- Sofia Saraiva - M2 Lourdes Lima

FERNANDO CESAR (Nini)

ACTIVIDADES IMOBILIARIAS, LDA
COSTA DO LISTORIL

PROSOMAR
L
ANDARES
MORADIAS
TERRENOS
SEDE: EST.MARGLRAL 54C (POGA) 2765 ESTORLI,

TELS: 2087807; 2086574; 2086339

FILIAL: RUA LATINO COELHO, N°10 S/Loja-2775 PAREDE
TELS: 2478469; 2461380

DECISOES DA DIRECGAO

Futuramente, a actividade das modalidades de JU-
DO, KARATE, GINASTICA E TENIS (Escolas) manter-
-se-Go ineterruptamente, excepto durante o més
de Agosto por motivo de férias dos técnicos en-
vglv1dos; Nos FERIADOS obrigatérios por Lei, se-
rdo suspensas as referidas actividades;

De acordo com o Programa dos Corpos Gerentes foi
qec1dido que a Reunido de Direcgdo a efectuar na
Gltima 39 Feira de cada més, pelas 22.00 horas

SERA ABERTA A0S ASSOCIADOS_QUE PRETENDAM APRESEN

TAR OU INTERPELAR A DIRECCAO SOBRE ASSUNTOS QUE™
JULGUEM DE INTERESSE.

peErini

DELGADO & AREGA, LDA.

CAMISARIA * MALHAS * CONFECCOES

R. JOSE RELVAS, 14 B - PAREDE Tel.: 2475871

A GINASTICA

Continuagao Pag. 1

Procuram os técnicos responsdveis pelas diferen-
tes dreas, abranger simultdneamente um desenvol-
vimento da modalidade, de forma @ queados alunos/
/atletas seja fornecido aquilo a que chamamos um
“UTENSILIO CULTURAL", informador e transformador

de si préprios, da actividade que escolheram (al-

guns por vocagdo, outros por necessidade), e ndo

‘a procura da prdtica pela prética da Gindstica, o

ve, a nosso ver, é errado.
r’ r

Assim, pretendemos que @ Sindsiica seja entendida
essencialmente de uma forma euucativa e formativa.

Tais objectivos, ndo escondem porém, a procura de

"valores" que possam eventualmente ser um valioso

contributo para o Clube em particular e para o Des
porto em geral. Prova disto é o facto de todos os
esquemas de conjunto serem fruto de um trabalho de
técnicos e praticantes. 4

Iniciamos assim, em 1981, o ano da "Competigdo",
participando em pequenos torneios, festivais ecam
peonatos, cujo objectivo continua a ser, pora 74,
a troca de experiéncias reciprocas entre atletas
e técnicos do nosso e de outros Clubes, no senti-
do da nossa prépria melhoria. Es*ta é e continua o
ser a nossa prespectiva.

0 nosso empenhamento é grande e ambicioso, também
porque, por parte da Direcglo do Clube, existe uma
aposta jé confirmada, na prdtica,pelo total apoio
que nos foi dado e prometido, em termos de propor
cionar a esta modalidade o justo valor da sua di=
mensdo.

A EQUIPA TECNICA DA GINASTICA

necara TALUDA

LOTARIA, REVISTAS, JORNAIS, BRINDES

Largo, José Régio 4 F - PAREDE

SPORTING CLUBE DE PORTUGAL

Comemorou esta Colectividade os seus 75 anos com
a organizagdo de mais uma Sportinguiada Nacional.

0 CNG teve a honra de ser convidado a participar
nesta festa desportiva, pelo que a Direc¢do agra
dece e deseja a esta prestigiosa colectividade os
melhores €xitos desportivos no futuro.

3




FUTEBOL SALAO
TORNEIQ DE INVERNO DO PAREDE F. C.

(Fase de Apuramento)

RESULTADOS

C. N 3 - AMIGOS 5
C.N. 8 BOMBEIROS 2

FASE FINAL

RESULTADOS

C.N.G. 0 - PAREDE F.C. 2
C.N.G 3 - LARTEJO 2
C.N.G. 3 - PLIM AUTO 1
C.N.G. 1 = BELOMAR 0
C.N.G. 1 - SHEFIELD UNITED O

Obtidos estes Resultados o nosso Clube vai dis

putar a FINAL com o "ASTORIA" jogo a realizar
dia 16/5 & Noite, no ringue do Parede F.C.

TORNEIO DA ASSOCIACAC FUTEBOL LISBOA
(22 Divisdo)

RESULTADOS

C.N.G. 0 - INCOGNITOS 0
C.N.G. 2 - BEL MAR 1
C.N.G 3 - BAIRRO DAS CRUZES O

0 CLUBE NACIONAL DE GINASTICA VAI PRO
MOVER UM TORNEIO DE FUTEBOL DE SALAQ,

A QUE TENCIONA DAR INICIO NQS MEADOS

DE JUNHO. AS INSCRICOES ESTAO ABERTAS
NA SECRETARIA, AS HORAS NORMAIS DE EX
PEDIENTE.

BRIDGE
SOLUGRO DO PROBLIMA N¢ 1

EQUIPAMENTOS SUBMARINOS
BEUCHAT SUB.

Representantes exclusivos Portugal e

AT
BESSONE CRUZ & GARCIA LDA
Rua 7 de Junho de 1759 - n® 16 r/c dto

( Trazeiras do Aquario ) Tel.: 2115779
DAFUNDO

TENIS

Campecnato Inter/Clubes de 32 Categorias
- FASE REGIONAL - RESULTADOS

B. Portugal B - 0 C.N.G. . -
C.N.G. - 2 B.Nac.Ultramarino -
C.N.G. -1 B.Fomento Nac. -
C.N.G. -3 E.D.P. -
C.N.G. - 2 C.T.Costa Sol L

—HONF®

TALHO N°19
SALSICHARIA

de
AMADEU SILVA

- MERCADO DA PAREDE - Tel. .2471604

Tel.: 2478869

- E agora também num dos melhores SUPERMERCADOS - FAMIL

JuDO

Foi nomeado Seccionista da modalidade.de JUDO o Associado:

Fernando Paulo Santos

Eis os quatro jogos: As de Copas. Entrada
)7 no As de Paus e cin-
v - 8.7,6,4.3 ¢o de ouros. Se Bste
¢ - D.S faz o Rei, Sul s6 ce
A= ATYEI9 de 2 ouros e 1 espa-

da. Se Este_recua

A-R,7 A- 5.4 Oéste faz o As mas nao
- D,V,10,9 N v-5,2 pode devolver trunfo
® - A7,3 0 E| ¢-R,10,9,6,3pel0 que Sul tera
* - 10,8,5,4 S * - RYV.9.7  tempo de cortar um
ouro

4 - A,D,V,10,8,6,3

¥ - AR

¢ -vV,8,2

*- 5

PROBLEMA N° 2

Em Bridge, alguns contractos sao dificeis de ganhar mesmo co
nhecendo as cartas dos adversarios. Sul ganha 6 Espadas, con
tra qualquer defesa apos saida a Rei de Copas

a- 6,43
v -
¢ - 10,9,8,5,4,2
& - 10,9,6,3
-~
¢ - D,V
4 -RD & - A,RV,9,5,2
v -
¢ - AR
& - AV,T7,5.2 (Dr. Afonso Cordeiro}
SE PRETENDER CONHECER ANTECTPADAMENTE A SOLUCAO, ESCREVA-
- NOS EXNVIANDO O SEU PLANO DE JOGO.
skCAQ BRIDGE
Foi formada a Secgao de Bridge, sendo constituida pelos
associados:
- ANTONIO SEIXAS
- DR. AFONSO CORDEIRO
- CARLOS FERREIRA
STERA & PILHA, LDA,
—~

PRCNTC A VESTIR PARA HOMEM SENHORA E CRIANGCA

Estamos em LIQUIDACAO TOTAL por motivo de obras
VISITE-NOS
Av. da Republica, 83, A-B PAREDE Tel. 247 20 09

'

VOLEIBOL
CAMPEONATOS NACIONAIS - RESULTADOS

SENIORES MASCULINOS

C.N.G. 3 = QUIMIGAL O
C.N.G. 3 - D.PEDRO V O

SENIORES FEMININOS

C.N.G. 3 - CASELAS 2
C.N.G. 2 - D.FILIPA 3

- ANA BAUDOIN do CNG foi convocada para os trei-
nos da Selecgdo Regional de Jdniores Femininos.

- PAULO SILVA, ANTONIO CASTANHEIRA E ANTONIO AU-
GUSTO SILVA foram convocados para os treinos da
Selecglo Regional de Jdniores Masculinos.




