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ABERTURA

Inicia-se hoje .a publicagao do Boletim Informativo do n/Clube.

Tal facto merece ser comemorado e devidamente assinalado.

Assim, a Direcgao do C.N.G., dando integral consecucao a um dos pontos do seu Plano d¢: Accao para a Ge-
rencia de 1981, um mes apds a Assembleia Geral Ordinaria em que a eleic@o se verificou, arranca com o pro

metido Boletim.
Porqué o Boletim Informativo ?

Porque o Clube Nacional de Ginastica que & actualmente & maior ( em n° de participantes e movimento asso
ciativo ) potencia desportiva da localidade aonde nos radicamos e uma das maiores do Concelho de Cascais,
devera dar aos socios em particular e a populagdo da Parede em geral, um conhecimento mais apropriado da
quilo que € a sua actividade.

Deste modo, propomo-nos editar mensalmente, um despretencioso Jornal., pequeno Jornal, onde as actividades
do nosso Clube irao sendo relatadas, bem como, possivelmente, algumas noticias de interesse e relaciona-

das com as modalidades que praticamos.

-~Um ponto sera-rigeresamente-observade:-—O Beletim Informativo do €.N.G. sera totalmente apartidario—t: - —

A finalidade do Clube € Desportiva e nao politica !!
Ao longo dos diversos numeros do B.I. varios temas irdo sendo tratados. Em cada edicdo, havera uma retros
pectiva de cada uma das secgOes, uma informagao completa nominal sobre os novos socios, uma informacao ge

ral sobre a vida do Clube e todos os temas com que 0S nossos consocios queiram colaborar.

Sera a informacdo dos Socios para os Socios. Sera aquilo que todos pretenderem ainda que, sempre, sob a

responsabilidade da Direccéo.

Para dirigir esta publicacao, foi eleito por unanimidade, em reunido de Direccao, o Eng. Manuel Madeira
que na ultima Gerencia, integrou a Mesa da Assembleia Geral. Socio dos mais antigos, conhecedor dos pro-

blemas cobjectivos do Clube, dinamico e interessado, a quem deseja a massa associativa, através do orgao

executivo do C.N.G., uma direccao ao nivel que o Clube merece.

A DIRECGAO
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Clube Nacional de Ginastica !
0 que foi. O que €.

Afigura-se-nos logico, natural e imprescendivel, fa

zer neste numero inaugural do Boletim Informativo do
C.N.G., a apresentagao deste Clube, qual o seu pas-

sado, que presente.

Fundado em 5 de Junho de 1950, por um grupo de pare
denses que sentiu a necessidade de dispor na terra
onde viviam de um local apr321vel e de bom nivel on
de se pudessem reunir e conviver. Naturalmente o fe
nomeno Desporto nao foi olvidado. E porque €agl
nastica a base de todo o Desporto, eis que surge 0
novo Clube, a que ¢ dado o nome de Clube Nacional de
Ginastica.

Instalado desde sempre na sede actual, na Av. da Re
publlca 61 r/c, em andar alugadg,foi ail e durante
nuitos anos que funcionaram as diversas classes de
ginastica, ainda que, em condigoes pouco favoraveis
para o bom desenvolvimento da modalidade e dos pra-
ticantes.

Criaram-se, entretanto, classes de culturlsmo e
quipas de ténis de mesa e voleibol, estas duas a ni
vel competltlvo E foi exactamente esta Gltima,que
raizes mais fundas criou, sendo a Unica que desde
sempre o C.N.G. jamais deixou de praticar.

Rodaram os anos e com a saida da Parede dos emisso
res do R.C.P., surgiu a possibilidade de o nosso
Clube utlllzar essas 1nstalagoes nao sO em provei-
to dos associados como da propria populagao local.

Assim, e apos se ter desbravado o mato, mato autén-
tico, que entretanto havia invadido o parque despor
tivo, iniciou o C.N.C. os trabalhos necessarios pa-
ra tornar estas instalacoes utilizaveis para os fins
em vista.

1

E isso aconteceu .

Foi pois sob a batuta do C.N.G., que se transformou
em utilizavel um recinto (quantos iguais havetra por
esse Pais fora?) -que estava fechado e onde hoje fun
cionam as nossas classes de

Ginﬁstica - Culturismo - Judo - Karate -
Tenis - Futebol de Salao

Umoutro marco importante na vida do n/ Clube aconte
ceu ha 16 anos.

Por iniciativa do Presidente da Direcgao de entao e

com & colaboracao desinteressada de um arquitecton/— ~—
cons6cio, realizou-se o projecto da construgao das
piscinas maritimas, na Praia dJa Vigia, na Parede.

. Aprovado oficialmente. so a falta de apoio financei

ro impediu que, até agora, a sua concretizagao fosse
viavel.

Os apontamentos que aqui vos deixamos numa resenha
muito breve, tém por objectivo dar, apenas, uma pin
celada de quem somos, Como € porque nascemos.

Poderiamos fazer uma longa historia, pois sobre um
Clube como o nosso, com 31 anos de existéncia,muito
haveria a contar.

31 anos de luta, de obstinacdo, de trabalho e de di-
ficuldades.

Mas preferimos nao nos alongarmos mais por hoje.

Os boletins que se vao seguir,nas rubricas especifi-
cas que serao publicadas, analizarao, certamente, to
do o passado, comentando o presente.

Mas é para o FUTURO que teremos de estar virados.
PLACIDO MARTINS
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SOCIEDADE DE MOVEIS E DECORAGQOES, LDA.

" RUA LATINO COELHO, 5 E 8-LOJA DTO.

PAREDE TEL 247 45 66

PAPELARIA G |SEL L E

PAPELARIA , TABACARIA, BRINDES

Rua José Relvas 15 A - PAREDE

SAPATARIA

Rua Latino Coelho, 2-A
{Ao lado do Royal Cine) PAREDE
Telef. 24718 23

TALHO N°19
SALSICHARIA
de

AMADEU SiLva

Tel.: 2471604
- e agora também num dos melhores super-
mecados - FAMIL

- Mercado da Parede -

BRIDGE

Iniciou-se no passado dia 10 do corrente um CURSO
DE BRIDGE que decorre nas instalacoes da nossa Sede

Inscreveram-se 18 pessoas, dos mais diversos esca-

1oes etarios com realce para g presenca de 8 Senho
ras, decorrendo as aulas as 3= e 52 s. feiras, pe-
las 21.30 horas.

A iniciativa enquadra-se na tentativa de reatamen-
to do Bridge Competitivo no nosso Clube, em termos
de regularidade, nomeadamente com a realizacio de
troneios semanais, a homologar pela respectiva Fede
racao.

Existe uma prespectiva muito clara de excelentes
relagoes com o orgao maximo da modalidade. Portanto
ha que fazer algo para nao se perder o entusiasmo
daqueles que no C.N.G. sempre se tém mantido liga-
dos ao Bridge e captar o interesse dos que agora
comecaram a praticar.

AUGUSTO MARTINS

TABACARIA TAL UDA

LOTARIA, REVISTAS, JORNAIS, BRINDES

Largo, José Regio 4 F - PAREDE

ASSEMBLEIA GERAL

Realizou-se no passado dia 30 de Janeiro a Assem—
bleia Geral Ordinaria com a seguinte Ordem de Traba
Lhos:
L. Apreciagao do Relatério e Contas da Geren-
cta de 1980.
2. Elei¢ao dos Corpos (erentes para 198L.

Esta Assembletia foi uma das mais concorridas dahis
toria do Clube, pois contou com 158 imscrigoes. Re—
gistamos este facto com imenso agrado, dado que de-—
monstra o interesse dos associados em participar
nos destinos do nosso Clube.

Quanto a ordem de trabalhos, registamos que:
- 0 relatério e Contas da Geréncia de 1980 foi
aprovado por matoria.
- [E do escrutinio para a Eleigao dos Corpos Ge
rentes para L981l, ao qual se apresentaram 2
listas resultou:

LiSEArde oo B ko e
LISTA B - 39 Votos
NULOS = 1

A LISTA ELEITA ( LISTA "A" ) TEM A SEGUINTE COMPO-
SIGAO :

ASSEMBLETA GERAL

Vitor Manuel Iglesias Percheiro

Dr. Manuel Pedro Velho da Palma

Prof. Joaquim Antunes da Fonseca

Eng? Joaquim Miguel V. Brites Fernandes
Comt. Helder Mendes Ferreira

Comt. Rogerio H. de Matos Rodrigues

CONSELHO FISCAL

Dr. Alexandre Manuel P. Sobral Torres
Dr. José Miguel Correia Costa

Prof. Josée Manuel Reinaldo

Jose Manuel Esteves Cruz

Manuel Eduardo da Cruz Andrade

DIRECCAO

Julio Soares Correia

PlaciLdu A. Branco Martins
Manuel lLuis da Silva Carcia
José Manuel Simoes Ribeiro
Luis Filipe de Oliveira Beirao
Fernando Henriques P. Ferreira Grama
Eng. Manuel Nogueira Madeira
Henrique Simoes Pedroso

Carlos Correia Cruz

Fernando Valente Madeira
Reinaldo Coelho Tomas

PROGRAMA DA LISTA ELEITA

Era nosso desegjo, transcrever neste B.I. o programa
da lista eleita, mas devido a falta de espago fa-
~lo—emos no proximo numero.
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RESTAURANTE
CALIFORNIA

COZHIHA A VISTA DO CLIENTE
COMIDAS - VINHOS - PETISCOS
RUA 31 DE JANEIRO. 4 - TEL. 2471109 - PAREDE




GERINI
SEERA & FILEA, LDA.

PRCNTO A VESTIR PARA HOMEM SENHORA E CRIANGA

PAREDE Tel. 247 20 09

Av. da Republica, 83, A-B

MODALIDADES
DESPORTIVAS

PRATICADAS NO (::'\l<:i

VOLEIBOL

Esta modalidade & a mais representativa do clube e
conta com as seguintes categorias:

JUVENIS Masculinos e Femininos

JUNIORES Masculinos

SENIORES Masculinos

SENIORES Femininos

GINASTICA
CLASSE EDUCATIVA

A4 v
7=
10

6 anos ( mista )

9 anos ( mista )
12 anos ( mista )
+ 12 anos ( Feminina )

CLASSE RITMICA
+ 10 anos ( Feminina )
INTRODUGAO A GINASTICA DESPORTIVA

+ 10 anos ( Feminina )
+ 10 anos { Masculina )

CLASSE MANUTENCAO

Senhoras

KARATE

So a partir dos 10 anos

JuDO

Para os quatro escalGes étarios:

4 - 8 anos
9 -12 anos
13 -16 anos
+16 anos
CULTURISMO
( Modulacao ), Pesos e Alteres

FUTEBOL SALAO

Escolas
Equipas representativas

CACA SUBMARINA

PRINCIPIANTES
JUNIORES
SENIORES

TENIS

EQUIPAS DESPORTIVAS

MASCULINAS
FEMININAS

ESCOLAS

Aulas Colectivas
Aulas Individuais

CLASSES ESPECIAIS
Até aos 15 anos

CAMPISMO CARAVANISMO

Para os socios que gostam de vida ao AR LIVRE

’

EQUIPAMENTOS SUBMARINOS i

BEUCHAT SUB. (Q%

Representantes exclusivos Portugal e\\Mlos
AT

|

BESSONE CRUZ & GARCTA LDA

Rua 7 de Junho de 1759 - n® 16 r/c dto

( Trazeiras do Aquario ) Tel.: 2115779
DAFUNDO

A0S SOCIOS

Ao aparecer um orgao de informacao que se destinaa
todos os socios, muitos se interrogarao das razoes
e objectivos desta iniciativa.

Efectivamente, tornava-se necessario, preencher es-
ta lacuna instaurando um novo tipo de comunicagao
que proporcione um conhecimento oportuno do que se
propoe, a presente Direcgao, vir a realizar no C.N.G-
Sem qualquer experiencia jornalistica, decidimos a-
ceitar e por em pratica a ideia,sendo nosso desejo
que o Boletim Informativo venha a ser o " elo de 1i
gacao ' entre a Direccao e os 2.000 associados. Pre
tendemos também que o considerem como UM ESPACO A-
BERTO a todos que queiram prestar a sua colaboragao.
Assim, aceitamos o envio de artigos, sugestoes e
até criticas construtivas que contribuam,de qual-
quer modo, para melhorar o nosso trabalho.

Para minimizar as despesas, alguns associados irao
colaborar com pequénos espagos publicitgrios; ini-
ciativa que tem sido muito apoiada.

A todos quanto queiram aparecer no nosso boletim
COM um pequenc anunclo ...

CE o o0

aqui fica o nosso convi

Nao quero deixar de agradecer vivamente o voto de
confianca que me foi testemunhado e assumir atraves
deste boletim o compromisso de FAZER sempre MAIS,
e o MELHOR que estiver ao meu alcance, para que o

C.N.G., seja aquilo que todos nos idealizamos.

M.M.

ooo §§ ooo

Tip. Os Irmaos_Linos —Parede




